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1. Charakteristika školy 

 

Súkromná materská škola „Bobrík“ bola zriadená a pôsobí od 1. septembra 2007. Jej 

zriaďovateľom je fyzická osoba. SMŠ má rodinný charakter a profiluje svoju činnosť podľa 

potrieb a záujmov detí, potrieb rodín, konkrétnych podmienok, tradícií a koncepčných zámerov 

školy. 

Našou prioritou je rešpektovanie jedinečnosti a individuality každého dieťaťa, aktívne zážitkové 

učenie a vytváranie bezpečného a podnetného prostredia. Deťom ponúkame pocit istoty a 

bezpečia v prostredí materskej školy, ktoré spĺňa estetické a emocionálne kvality. Rešpektujeme 

rozmanitosť detí a vytvárame inkluzívne prostredie, v ktorom má každé dieťa možnosť rozvíjať 

svoj potenciál primerane svojim schopnostiam, potrebám a tempu učenia. Pre rodičov sme 

otvorení a vytvárame priestor na ich komunikáciu, spoluprácu a primerané zapájanie do života 

školy. Spoločným menovateľom výchovy a vzdelávania je tvorivo-humanistický prístup a 

využívanie rozmanitých, veku primeraných metód a foriem práce, pri ktorých sa dieťa: 

– učí v prostredí zameranom na dieťa, 

– vzdeláva všetkými zmyslami, 

– učí sa spontánne a vlastným tempom. 

Poslaním našej školy je vytvárať inšpiratívne, bezpečné a podporujúce prostredie, v 

ktorom sa prirodzené nadanie a rozmanité schopnosti detí aj pedagogických zamestnancov môžu 

rozvíjať naplno. Škola ponúka priestor na rozvoj individuálnych schopností a zároveň buduje 

kultúru spolupráce, vzájomného rešpektu, rovnosti príležitostí a prijatia každého dieťaťa. 

Podporujeme úzku spoluprácu medzi školou, rodinou a odbornými partnermi, čím vytvárame 

pevný základ pre spoločné úsilie o dobro a rozvoj dieťaťa a pre pozitívny vzťah k učeniu. 

Našou víziou je byť školou, ktorá cielene rozvíja tvorivosť, samostatnosť, sociálne a 

komunikačné zručnosti detí a kladie dôraz na zmysluplné učenie pre reálny život. Podporujeme 

u detí aj zamestnancov záujem o učenie a objavovanie, ktoré ich pripravuje na výzvy súčasnosti 

aj budúcnosti. Chceme byť miestom, kde vzdelávanie nie je len povinnosťou, ale prirodzenou, 

bezpečnou a inšpiratívnou cestou k osobnému rastu, sebarealizácii a radosti z objavovania. 

Súčasťou našej vízie je aj primerané a bezpečné využívanie digitálnych technológií ako jedného 

z nástrojov učenia. 
Pri zaraďovaní detí do tried škola prihliada na vek dieťaťa, jeho individuálne potreby, 

kontinuitu vzdelávania, vytvorené sociálne väzby a organizačné možnosti školy. Cieľom je vytvárať 

stabilné a podnetné prostredie podporujúce bezpečie, adaptáciu, vzťahy a harmonický rozvoj dieťaťa. Pri 



 

 

rozhodovaní o zaradení alebo prípadnej zmene zaradenia dieťaťa sa zohľadňujú aj jeho vzdelávacie 

potreby a najlepší záujem dieťaťa. 
Novo nastupujúce deti majú zabezpečený individuálny prístup, ktorý je potrebný počas 

adaptačného procesu. Adaptácia je prispôsobovaná konkrétnemu dieťaťu, jeho potrebám, skúsenostiam 

a možnostiam. V poslednom augustovom týždni sa realizujú triedne aktívy pre rodičov novoprijatých 

detí, na ktorých sú rodičia oboznámení s priebehom adaptácie, možnými prejavmi dieťaťa a spôsobmi, 

ktorými môžu školu a dieťa počas adaptačného obdobia podporiť. Proces adaptácie prebieha v úzkej 

spolupráci so zákonnými zástupcami dieťaťa. 
Výchovu a vzdelávanie uskutočňujeme tak, aby sme rešpektovali individuálne potreby detí a 

podporovali ich prirodzený rozvoj bez zbytočnej akcelerácie, primerane veku, schopnostiam a 

možnostiam každého dieťaťa. Ku všetkým deťom pristupujeme spravodlivo a vytvárame podmienky na 

ich bezpečie, stabilitu, citové zázemie a pocit prijatia. Každé dieťa má vedieť, že je v materskej škole 

vítané a že jeho potreby a prežívanie sú pre dospelých dôležité. Našou doménou vo výchove a vzdelávaní 

je aktivita detí, hra a zážitkové učenie, ktoré prebieha čo najviac v prírode, na školskom dvore, počas 

triednych a školských aktivít a exkurzií. Dieťa jedenkrát týždenne navštevuje fitness centrum. Triedne 

projekty sú súčasťou školského vzdelávacieho programu „Učenlivý bobrík“ a sú v súlade s profiláciou 

materskej školy, Štátnym vzdelávacím programom pre predprimárne vzdelávanie a platnou školskou 

legislatívou. Zvýšenú pozornosť a individuálnu podporu venujeme deťom, ktoré ju vzhľadom na svoje 

individuálne výchovno-vzdelávacie potreby potrebujú. Podpora sa poskytuje v súlade s aktuálnymi 

právnymi predpismi, odporúčaniami zariadení poradenstva a prevencie a podľa potrieb konkrétneho 

dieťaťa, v spolupráci so zákonnými zástupcami a príslušnými odborníkmi. Ak je dieťaťu poskytované 

podporné opatrenie, škola postupuje podľa jeho charakteru a podmienok jeho poskytovania. 
Budova materskej školy je v samostatnom pavilóne SZŠ DSA. Na prízemí sa nachádzajú 

tri triedy – Lienky, Sovičky a Bobríci, veľkorysá šatňa riešená ako jeden ucelený priestor s 

možnosťou spoločného trávenia času a interakcie medzi deťmi rôznych vekových skupín a s 

plynulým napojením na jednotlivé triedy. Nachádzajú sa tam dve umývarky s toaletami, spálňa, 

riaditeľňa a kuchynka. Na prvom podlaží sa nachádza trieda Včielky so šatňou pre deti, umývarkou 

s toaletami a registratúrnym strediskom. Priestory SMŠ sú vykurované prostredníctvom ústredného 

kúrenia, všetky triedy sú vybavené UV sterilizátormi vzduchu, čističkami vzduchu a disponujú 

modernými plastovými oknami. Triedy sú vybavené digitálnymi interaktívnymi tabuľami, 

bezpečnými hračkami a výchovno-vzdelávacími pomôckami. Digitálne technológie využívame 

primerane veku detí ako podporný prostriedok učenia a rozvoja, nie ako náhradu hry, pohybu, 

sociálnej interakcie a priamej skúsenosti. SMŠ má vlastné oplotené vonkajšie ihrisko s rozlohou 

približne 1 200 m² vybavené bezpečnými hracími prvkami. 

Súkromná materská škola je školou s celodennou prevádzkou.  



 

 

2. Ciele výchovy a vzdelávania v materskej škole 

 

Materská škola realizuje plnohodnotnú, cieľavedomú, systematickú, kvalifikovanú a 

profesionálne zabezpečovanú výchovu a vzdelávanie detí predškolského veku. Vytvára 

podmienky na uplatňovanie aktivizujúcich metód a foriem vo výchovno-vzdelávacom procese. 

Hra, iniciovaná dieťaťom alebo podporovaná učiteľkou, je prirodzeným prostriedkom učenia a 

rozvoja dieťaťa v predprimárnom vzdelávaní. 

Hlavným cieľom výchovy a vzdelávania je dosiahnutie optimálnej kognitívnej, senzomotorickej 

a sociálno-citovej úrovne dieťaťa ako základu pre ďalšie vzdelávanie a plnohodnotné 

fungovanie v spoločnosti. 

 

Všeobecnými cieľmi výchovy a vzdelávania v materskej škole sú: 

• zlepšovať sociálnu aktivitu dieťaťa a napĺňať potrebu sociálneho kontaktu s rovesníkmi 

i dospelými, 

• uľahčovať dieťaťu plynulú adaptáciu na prostredie materskej školy, 

• podporovať pozitívny vzťah dieťaťa k poznávaniu a učeniu, 

• podporovať rozvoj individuálnych schopností, zručností a spôsobilostí dieťaťa, 

• sprostredkovať základy všeobecného vzdelania a podporovať rozvoj školskej 

spôsobilosti primerane individuálnym možnostiam dieťaťa, 

• umožňovať dieťaťu napĺňať život a učenie prostredníctvom hry, priamej skúsenosti, 

objavovania a aktívneho bádania, 

• uplatňovať a chrániť práva dieťaťa v spolupráci s rodinou, zriaďovateľom, odbornými 

partnermi a ďalšími partnermi školy, s rešpektovaním potrieb dieťaťa a vytváraním podmienok 

pre jeho bezpečie a blaho, 

• identifikovať individuálne výchovno-vzdelávacie potreby detí a v spolupráci s 

príslušnými odborníkmi a zákonnými zástupcami vytvárať podmienky na ich podporu, 

zabezpečovať podmienky na individuálny rozvoj každého dieťaťa v súlade s jeho potrebami a 

možnosťami, 

• zabezpečovať rovnosť príležitostí vo výchove a vzdelávaní a vytvárať inkluzívne 

prostredie, 

• zabezpečovať dostupnosť poradenských a ďalších odborných služieb podľa potrieb detí, 



 

 

• získavať dôveru rodičov pri realizovaní výchovy a vzdelávania v materskej škole a pri 

koordinovanom úsilí o zabezpečenie blaha a potrieb detí. 

 

Vlastné ciele v súlade s koncepciou rozvoja školy 

 

• Výchovno-vzdelávaciu činnosť v materskej škole realizovať prednostne 

prostredníctvom hry, zážitkového učenia, bádania a aktívnej činnosti detí. Uplatňovať 

prepájanie vzdelávacích oblastí, vytvárať prirodzené učebné situácie a neuplatňovať školský 

spôsob vyučovania. 

• Vo výchovno-vzdelávacej činnosti rešpektovať autonómiu a momentálne dispozície 

dieťaťa, podporovať jeho aktivitu, tvorivosť, sebarealizáciu a sebaprezentáciu. Napomáhať 

sebareflexii dieťaťa vzhľadom na jeho úspechy a neúspechy, účinne podporovať dieťa v jeho 

pokroku. Napomáhať dieťaťu reflektovať výsledky činností spoluhráčov.  

• V spolupráci s PF PU v PO sa spolupodieľať na rôznych projektoch, prijímať 

praktikantky na prax a odpozorovať nové možnosti a postupy v edukácii. 

• Grafomotorické zručnosti detí rozvíjať postupne, v spolupráci s rodinou, s dôrazom na 

správny úchop písacieho a kresliaceho materiálu, primeranú pracovnú plochu a správnu polohu 

tela počas činnosti.  

• Podporovať rozvíjanie pohybových schopností a zručností detí pravidelnou dennou 

realizáciou zdravotných cvičení a pobytu vonku. 

• V zdravotnom cvičení dávať dôraz na jeho organizáciu a vedomú relaxáciu.  

• Uplatňovať bádateľský prístup, zaraďovať experimenty a vytvárať príležitosti na 

získavanie reálnych skúseností s predmetmi, javmi a situáciami rešpektujúc ciele a poslanie 

materskej školy.  

• Dramatickú hru chápať ako komplex edukačných činností smerujúcich k rozvíjaniu 

aktivity, fantázie, predstavivosti a tvorivosti detí; podnecovať deti k tvorivému sebavyjadreniu 

prostredníctvom rolových hier.  

• Rozvíjať predčitateľskú gramotnosť uplatňovaním špecifických metód; rozvíjať aktívne 

počúvanie s porozumením (čítaním veršov, rozprávok a príbehov s detským hrdinom, aktívnym 

zapájaním sa do aktivít školských knižníc a pod.), pri overovaní porozumenia vypočutého textu 

využívať metódy tvorivej dramatizácie; zámerne rozvíjať aktívnu slovnú zásobu detí; vytvárať 



 

 

komunikačne a literárne podnetné prostredie a napomáhať uplatňovaniu vhodných 

komunikačných konvencii a elementárnej znalosti knižných konvencií.  

• Uplatňovať metódy, techniky a stratégie podporujúce rozvoj predčitateľskej a jazykovej 

gramotnosti t. j. maľované čítanie, abecedné pexesá, tvorba kníh s prediktabilným textom. 

• Digitálne technológie využívať ako jeden z podporných nástrojov osobnostného rozvoja 

a učenia detí s dôsledným rešpektovaním vývinových osobitostí predškolského veku, 

bezpečnosti a potreby reálnej skúsenosti, pohybu, hry a sociálnej interakcie. 

• Vytvárať a rozvíjať u detí cit ku krásam svojho regiónu, prírody, ľudového umenia a 

kultúrneho dedičstva našich predkov.  

• Rešpektovať právo dieťaťa na zabezpečenie výchovy a vzdelávania v štátnom jazyku a 

v materinskom jazyku dieťaťa patriaceho k národnostnej menšine.  

• Uplatňovať a chrániť práva dieťaťa v spolupráci s rodinou. 

• Udržiavať si kvalitnú školskú spôsobilosť detí a ich pripravenosť na vstup do základnej 

školy. 

• Zintenzívniť výchovu k dopravnej disciplíne. 

• Oboznamovanie sa s cudzím jazykom. 

• Vytvárať vhodné podmienky na bezproblémovú a individuálne prispôsobenú adaptáciu 

detí. 

 

3. D ĺ ž k a  d o c h á d z k y  a  formy  výchovy  a  vzde lávan ia   

 

Materská škola poskytuje celodennú výchovu a vzdelávanie s možnosťou poldennej 

dochádzky dieťaťa do materskej školy. Dĺžka dochádzky do materskej školy je spravidla tri roky, 

pohybuje sa podľa rozsahu od nástupu dieťaťa až po plnenie povinnej školskej dochádzky. 
Na predprimárne vzdelávanie sa prednostne prijímajú deti, pre ktoré je plnenie predprimárneho 

vzdelávania povinné, v súlade s podmienkami prijímania a platnou právnou úpravou. 
Povinné predprimárne vzdelávanie sa týka dieťaťa, ktoré dosiahne päť rokov veku do 31. 

augusta príslušného kalendárneho roka; trvá jeden školský rok, ak zákon neustanovuje inak. 
Povinné predprimárne vzdelávanie možno plniť formou pravidelnej účasti na vzdelávaní v 

materskej škole alebo formou individuálneho vzdelávania v prípadoch a za podmienok ustanovených 

školským zákonom. Pri individuálnom vzdelávaní škola postupuje podľa príslušných zákonných 

podmienok a zabezpečuje vzdelávanie v rozsahu ustanovenom právnymi predpismi. 
Ak dieťa po dovŕšení šiesteho roka veku nedosiahlo školskú spôsobilosť, pokračovanie plnenia 



 

 

povinného predprimárneho vzdelávania sa realizuje za podmienok ustanovených školským zákonom a 

na základe požadovaných odborných a informovaných súhlasov. 

1. • písomného súhlasu príslušného zariadenia poradenstva a prevencie, 

2. • písomného súhlasu všeobecného lekára pre deti a dorast, 

3. • informovaného súhlasu zákonného zástupcu alebo zástupcu zariadenia. 

Ak dieťa ani po pokračovaní plnenia povinného predprimárneho vzdelávania v materskej škole 

nedosiahlo školskú spôsobilosť, začne najneskôr 1.septembra, ktorý nasleduje po dni, v ktorom 

dieťa dovŕšilo siedmy rok veku, plniť povinnú školskú dochádzku v základnej škole. 

Výchova a vzdelávanie detí vo veku od 2 do 3 rokov 

Výchova a vzdelávanie detí vo veku od dvoch do troch rokov je súčasťou predprimárneho 

vzdelávania školy. Na predprimárne vzdelávanie sa dieťa prijíma spravidla od troch rokov 

veku; ak sú vytvorené vhodné kapacitné, personálne, materiálne a organizačné podmienky, 

možno výnimočne prijať aj dieťa od dovŕšenia dvoch rokov veku. Pri zaraďovaní a vzdelávaní 

najmladších detí škola dôsledne zohľadňuje ich vývinové osobitosti, individuálne potreby, 

úroveň samostatnosti, zdravotný stav a schopnosť zvládať pobyt v kolektíve. 

Hlavným cieľom výchovy a vzdelávania detí vo veku od 2 do 3 rokov je vytvoriť bezpečné, 

stabilné a podnetné prostredie, v ktorom dieťa postupne nadobúda dôveru v nové osoby a 

prostredie, rozvíja základnú samostatnosť, komunikačné schopnosti, pohybové zručnosti, 

sociálne návyky a prirodzenú potrebu poznávať svet. Výchovno-vzdelávacia činnosť sa 

neorientuje na urýchľovanie vývinu, ale na podporu prirodzeného napredovania každého 

dieťaťa vlastným tempom. 

Adaptácia dieťaťa 

Nástup dvojročného dieťaťa do materskej školy môže predstavovať výraznú zmenu v jeho 

doterajšom režime. Adaptácia preto prebieha individuálne a v úzkej spolupráci so zákonným 

zástupcom. Učiteľka sleduje reakcie dieťaťa, jeho schopnosť odlúčenia od blízkej osoby, 

zapájanie sa do hry, prijímanie stravy, odpočinok, komunikáciu a celkovú emocionálnu pohodu. 

Podľa potreby sa volí postupný adaptačný režim a primeraná dĺžka pobytu tak, aby sa znižovala 

záťaž dieťaťa a podporoval pocit bezpečia. 



 

 

Organizácia učenia a pedagogické prístupy 

Učenie najmladších detí prebieha predovšetkým prostredníctvom spontánnej hry, pohybu, 

manipulácie s predmetmi, zmyslového poznávania, napodobňovania, opakovania a 

bezprostrednej skúsenosti. Riadené vzdelávacie činnosti sú krátke, pružné a prispôsobené 

aktuálnej pozornosti, únave a záujmu detí. Učiteľka vytvára dostatok priestoru na voľnú hru, 

skúmanie a opakovanie činností a využíva jednoduché, zrozumiteľné pokyny a názorné 

podnety. 

Pri plánovaní výchovno-vzdelávacej činnosti učiteľka vychádza z učebných osnov školského 

vzdelávacieho programu a zo vzdelávacích štandardov Štátneho vzdelávacieho programu pre 

predprimárne vzdelávanie. Výkonové štandardy neplní mechanicky podľa veku dieťaťa; vyberá 

a prispôsobuje vzdelávacie zámery aktuálnej rozvojovej úrovni, individuálnym možnostiam a 

potrebám konkrétnych detí. Rozhodujúci je individuálny pokrok dieťaťa. 

Prioritné oblasti rozvoja 

V práci s deťmi vo veku od 2 do 3 rokov sa osobitná pozornosť venuje najmä rozvoju 

porozumenia reči a aktívnej komunikácie, hrubej a jemnej motoriky, koordinácie pohybov, 

zmyslového vnímania, základných sociálnych vzťahov a emocionálnej istoty. Podporuje sa 

schopnosť vyjadriť potrebu, nadviazať kontakt s dospelým a rovesníkmi, postupne rešpektovať 

jednoduché pravidlá a zapájať sa do spoločných činností. 

Sebaobsluha, hygiena a denný režim 

Rozvoj sebaobslužných a hygienických návykov sa uskutočňuje postupne, trpezlivo a bez 

neprimeraného tlaku. Dieťa je vedené k primeranej samostatnosti pri jedení, pití, obliekaní, 

vyzliekaní, osobnej hygiene a používaní toalety podľa svojej aktuálnej vývinovej úrovne. 

Rešpektuje sa individuálna potreba odpočinku, spánku, pohybu, stravovania a primerané 

striedanie aktivity a pokoja. 

Bezpečnosť a prostredie 

Priestor, hračky, pomôcky a organizácia činností zohľadňujú zvýšenú potrebu dohľadu a 

bezpečnosti detí mladších ako tri roky. Škola pri organizácii výchovno-vzdelávacej činnosti, 

pobytu vonku a personálneho zabezpečenia postupuje podľa platných právnych predpisov. 

Prostredie je usporiadané tak, aby umožňovalo bezpečný pohyb, primeranú samostatnosť, 

oddych aj spontánnu hru. 

 



 

 

Spolupráca so zákonnými zástupcami 

Pri vzdelávaní detí vo veku od 2 do 3 rokov má osobitný význam pravidelná a vecná 

komunikácia so zákonnými zástupcami. Škola a rodina si podľa potreby vymieňajú informácie 

o adaptácii, stravovaní, odpočinku, hygienických a sebaobslužných návykoch, komunikácii, 

zdravotných osobitostiach a aktuálnych potrebách dieťaťa. Cieľom je primeraná kontinuita 

medzi rodinným a školským prostredím a spoločná podpora blaha a rozvoja dieťaťa. 

Hodnotenie a pedagogická diagnostika 

Pokrok dieťaťa sa sleduje najmä systematickým pozorovaním v prirodzených situáciách a 

pedagogickou diagnostikou. Hodnotenie je individuálne, podporné a orientované na 

napredovanie dieťaťa vo vzťahu k jeho vlastným možnostiam. Zistenia učiteľka využíva na 

úpravu prostredia, výber činností, mieru podpory a ďalšie plánovanie výchovno-vzdelávacej 

činnosti. 

 

4. Profil absolventa Súkromnej materskej školy Bobrík 

 

Absolvent Súkromnej materskej školy Bobrík je dieťa, ktoré získalo základy 

všeobecného vzdelania v súlade so Štátnym vzdelávacím programom pre predprimárne 

vzdelávanie a je primerane svojim individuálnym možnostiam pripravené na vstup do 

primárneho vzdelávania. Má vytvorené základy školskej spôsobilosti a zároveň si zachováva 

prirodzenú zvedavosť, radosť z učenia, potrebu objavovať a dôveru vo vlastné schopnosti. 

Absolvent Bobríka primerane svojmu veku a individuálnym možnostiam: 

• komunikuje a vyjadruje svoje potreby, myšlienky, pocity a skúsenosti; 

• dokáže počúvať, spolupracovať a rešpektovať druhých; 

• primerane rieši jednoduché problémové situácie a hľadá vlastné riešenia; 

• prejavuje tvorivosť, zvedavosť a záujem o poznávanie; 

• využíva hru, pohyb, skúsenosť a pozorovanie ako prirodzené spôsoby učenia; 

• má pozitívny vzťah k prírode, svojmu okoliu, kultúre a tradíciám; 

• dokáže primerane veku samostatne zvládať každodenné situácie a preberať zodpovednosť za 

svoje konanie; 

• využíva digitálne technológie primerane veku, bezpečne a s podporou dospelého ako jeden z 

nástrojov učenia a komunikácie; 

• pozná svoje silné stránky a postupne si vytvára pozitívny vzťah k sebe samému; 



 

 

• je pripravené vstúpiť do základnej školy s primeranou mierou samostatnosti, sociálnej zrelosti, 

komunikačných a poznávacích schopností. 

 

Ak sú v škole vytvorené personálne a organizačné podmienky na činnosť školského 

podporného tímu, jeho členovia spolupracujú s pedagogickými zamestnancami, zákonnými 

zástupcami a externými odborníkmi pri identifikácii potrieb detí, plánovaní a vyhodnocovaní 

podpory a pri vytváraní inkluzívneho prostredia. Činnosť tímu je zameraná na podporu dieťaťa 

v prirodzenom prostredí triedy a na koordináciu podpory poskytovanej školou. 

Školský podporný tím a interná odborná spolupráca 

Pri riešení výchovno-vzdelávacích potrieb dieťaťa podľa potreby spolupracujeme so 

zariadeniami poradenstva a prevencie, odbornými zamestnancami, logopédmi, špeciálnymi 

pedagógmi, psychológmi a ďalšími odborníkmi. Rozsah spolupráce sa prispôsobuje konkrétnej 

situácii a potrebám dieťaťa. 

Spolupráca so zákonnými zástupcami je založená na otvorenej komunikácii, vzájomnom 

rešpekte a spoločnej zodpovednosti za dobro dieťaťa. Rodičom poskytujeme priestor na 

pravidelnú komunikáciu o adaptácii, napredovaní a potrebách dieťaťa a podľa potreby 

organizujeme konzultácie a triedne stretnutia. 

Spolupráca so zákonnými zástupcami a odbornými partnermi 

Škola pri poskytovaní podporných opatrení postupuje v súlade so školským zákonom, 

Katalógom podporných opatrení a ďalšími aktuálnymi metodickými usmerneniami 

ministerstva školstva. 

Pri poskytovaní podpory spolupracujeme so zákonnými zástupcami dieťaťa, zariadeniami 

poradenstva a prevencie a podľa potreby s ďalšími odborníkmi. Podpora sa priebežne 

vyhodnocuje a podľa vývoja potrieb dieťaťa sa upravuje. Cieľom nie je dieťa vyčleňovať, ale 

vytvárať také podmienky, aby sa mohlo v čo najväčšej miere zapájať do spoločných činností a 

rozvíjať svoj potenciál. 

Ak dieťa potrebuje podporu pri zapájaní sa do výchovy a vzdelávania, škola podľa svojich 

možností a v súlade s platnou právnou úpravou zabezpečuje primerané podporné opatrenia. Ich 

konkrétna podoba vychádza z potrieb dieťaťa, z pedagogického pozorovania, z odporúčaní 

zariadenia poradenstva a prevencie a z možností školy. Podporné opatrenia môžu byť zamerané 

napríklad na úpravu podmienok a organizácie vzdelávania, rozvoj komunikačných, sociálnych, 

motorických alebo kognitívnych schopností, podporu školskej spôsobilosti, využívanie 



 

 

špeciálnych pomôcok alebo na zabezpečenie pôsobenia pedagogického asistenta v triede, ak sú 

splnené podmienky na jeho poskytovanie. 

Súkromná materská škola, Mukačevská 1, Prešov vytvára podmienky na inkluzívne 

vzdelávanie, v ktorom sa rešpektuje jedinečnosť, dôstojnosť, individuálne potreby a možnosti 

každého dieťaťa. Rozdiely medzi deťmi vnímame ako prirodzenú súčasť života skupiny a pri 

plánovaní výchovy a vzdelávania prihliadame na ich individuálne tempo, spôsob učenia, 

komunikačné potreby, sociálno-emocionálne potreby a ďalšie osobitosti. 

Podmienky inkluzívneho vzdelávania a poskytovanie podporných opatrení 

 

5. Učebné osnovy 

Učebnými osnovami školského vzdelávacieho programu „Učenlivý bobrík“ sú výkonové 

štandardy jednotlivých vzdelávacích oblastí Štátneho vzdelávacieho programu pre predprimárne 

vzdelávanie. Škola ich rozpracúva do tematických celkov a podtém tak, aby sa jednotlivé vzdelávacie 

oblasti prirodzene prepájali a aby plánovanie vychádzalo z aktuálnych potrieb, skúseností a možností 

detí. Tematické celky majú rámcový charakter a ich poradie alebo časové rozvrhnutie možno primerane 

prispôsobiť aktuálnej situácii v triede. 
Povinné predprimárne vzdelávanie je súčasťou systému predprimárneho vzdelávania. Podmienky a 

formy jeho plnenia sa riadia platným školským zákonom a vykonávacími predpismi. 

 

JAZYK A KOMUNIKÁCIA 

 

Hlavným cieľom vzdelávacej oblasti Jazyk a komunikácia je rozvinutie komunikačných 

spôsobilostí dieťaťa s využitím špecifického rozvojového potenciálu písanej reči (najmä textov 

z literatúry pre deti) 

Oblasť je rozdelená na štyri tematické okruhy:  

1 Osvojovanie spisovnej a sociálne primeranej podoby jazyka 

 2 Porozumenie textu  

3 Utváranie predstáv o písanej reči  

4 Príprava na zvládnutie zvukovej a grafickej formy písanej reči 

 

Pri plánovaní a realizácii aktivít je dôležité v prvom rade sledovať, aby boli pre dieťa zdrojom 

pozitívnych zážitkov a skúseností, aby prispievali k motivácii, záujmu a vzťahu dieťaťa k 

písanej kultúre, čítaniu a vzdelávaniu. Vďaka takémuto emočnému nastaveniu sa vytvárajú 



 

 

priaznivé podmienky pre využitie rozvojového potenciálu textov a ich čítania v oblasti vývinu 

reči a poznávania jazyka. Jazykové schopnosti, ktoré dieťa v takýchto podmienkach nadobúda, 

sú dôležitou súčasťou školskej pripravenosti, a to nielen na osvojovanie si písanej reči v 

počiatočných fázach vyučovania čítania a písania, ale najmä vo vzťahu k úspešnému vývinu a 

ďalšiemu rozvoju čitateľskej gramotnosti. 

 

ČO BY MALO DIEŤA ZVLÁDNUŤ  

 

1. Osvojovanie spisovnej a sociálne primeranej podoby jazyka  

✓ dokáže samé nadviazať rozhovor s dospelými aj deťmi,  

✓ v priebehu komunikácie primerane reaguje aj na iné ako jazykové signály (t. j. na gestá a 

mimiku) osoby, s ktorou hovorí; samé dokáže udržiavať očný kontakt pri komunikácii s druhou 

osobou, hlasnosť svojho prejavu prispôsobuje situácii,  

✓ v komunikácii s druhou osobou rozpoznáva a používa pravidlá vedenia dialógu (t. j. počúva, 

keď druhý hovorí, neskáče mu do reči, vezme si slovo prijateľným spôsobom), zohľadní, s kým 

a s akým zámerom hovorí (rozlišuje medzi tykaním a vykaním, vyjadruje svoje túžby a potreby, 

poďakuje),  

✓ v komunikácii používa spisovnú podobu jazyka, správne a zreteľne vyslovuje všetky hlásky 

a hláskové skupiny. 

 

2. Porozumenie textu  

✓ prerozpráva známy príbeh, pričom do prerozprávania zahŕňa detaily príbehu, slovnú zásobu, 

prípadne aj niektoré jazykové vyjadrenia použité v príbehu; pri rozprávaní príbehu sleduje jeho 

základnú štruktúru (t. j. zmieňuje sa, kde sa príbeh odohráva, aké postavy v ňom zohrávajú svoju 

úlohu, aké udalosti sú jeho predmetom a prípadne aj, ako sa končí), 

 ✓ odpovedá na otázky dospelého, prečo sa konkrétna postava správa spôsobom, akým to 

opisuje text príbehu, dokáže samé klásť otázky týkajúce sa postavy z príbehu, ktorý mu dospelý 

číta (prečo konkrétna postava koná určitým spôsobom, prečo sa určitým spôsobom zachovala a 

aká bola motivácia postavy),  



 

 

✓ domýšľa si obsahy, ktoré v texte nie sú priamo zmienené alebo mu nie sú úplne známe (napr. 

si domýšľa významy slov použitých v texte, ktoré dieťa nepozná); predvída, ako bude ďalej 

pokračovať príbeh, ktorý mu číta dospelý.  

 

3. Utváranie predstáv o písanej reči  

✓ správne drží knihu pri čítaní, listuje v knihe správnym a šetrným spôsobom (uplatňuje smer 

otáčania listov v knihe sprava doľava); v texte sa orientuje správnym smerom (sleduje smer 

čítania textu zľava doprava, zhora nadol),  

✓ ukáže v texte slovo, vie, že text je zložený z písmen, že skupiny písmen tvoria slová,  

✓ v rozhovoroch o knihe a čítaní rozumie a používa špecifickú slovnú zásobu, ktorá sa viaže na 

tvorbu knihy a čítanie (napr. kniha, strana, príbeh, čítať, písať, písmeno, ilustrácia, spisovateľ a 

ilustrátor a pod.).  

 

4. Fonologické schopnosti  

✓ s pomocou rytmického sprievodu rozčlení slovo na slabiky (t. j. 1 tlesknutie = 1 slabika), 

 ✓ dokáže povedať, ktorú hlásku počuje na začiatku slova.  

 

5.Grafomotorické zručnosti  

✓ zvládne jednoduché grafomotorické prvky vyžadujúce pohyb zápästia (vertikálne línie, 

horizontálne línie, krivky, slučky), pohyb dlane a prstov (horný a dolný oblúk, lomená línia, 

vlnovka, ležatá osmička),  

✓ pri kreslení sedí vzpriamene, drží ceruzku správnym spôsobom a primerane reguluje jej tlak 

na papier a udržiava primeranú vzdialenosť očí od podložky. 

 

MATEMATIKA A PRÁCA S INFORMÁCIAMI 

 

Vo vzdelávacej oblasti Matematika a práca s informáciami ide predovšetkým o to, aby dieťa 

objavilo matematiku ako niečo, čo je súčasťou nášho bežného života, aby sa rozvíjalo jeho 

matematické myslenie a jeho predpoklady pre neskoršie školské vzdelávanie. Dieťa si má v 

tomto veku utvárať predstavu o číslach, rozvíjať schopnosť počítať a pracovať s číslami v 

rôznych bežných životných situáciách. Prostredníctvom manipulačných činností má získať 



 

 

skúsenosti zo základov geometrie, má pracovať s geometrickými útvarmi, vnímať ich rozdiely, 

určovať ich veľkosť a využívať získané zručnosti v živote. Súčasťou matematickej prípravy detí 

je aj rozvoj ich logického myslenia vytváraním primeraných situácií a úloh na uvažovanie, na 

riešenie malých problémov a na zdôvodňovanie vlastného riešenia a rozhodnutia. 

Oblasť je rozdelená na štyri tematické okruhy:  

1 Čísla a vzťahy  

2 Geometria a meranie  

3 Logika  

4 Práca s informáciami 

 

V matematickej príprave je potrebné  vytvárať také prirodzené situácie, v ktorých bude dieťa 

hľadať riešenie samo vlastným objavovaním, bádaním, praktickou činnosťou a očakávame, že 

nájde aj dve riešenia (prípadne viac), o ktorých bude rozmýšľať, či sú správne. Pre naplnenie 

týchto zámerov nepovažujeme za vhodné uprednostňovať prácu s rôznymi pracovnými listami 

a zošitmi dostupnými na knižnom trhu pred priamou konkrétnou činnosťou a hrou s dieťaťom, 

ktorá mu poskytuje viac podnetov, vnemov a skúseností potrebných pre rozvoj jeho dlhodobej 

pamäte a myslenia. 

 

ČO BY MALO DIEŤA ZVLÁDNUŤ  

 

1. Čísla a vzťahy  

 

✓ počíta po jednom od 1 do 10 spamäti bez pomoci dospelého a bez zrakovej pomôcky,  

✓ vymenuje číselný rad do 10 od ľubovoľného menšieho čísla (napr. od tri do desať),  

✓ na základe pokynu vytvorí skupinu ľubovoľných predmetov s počtom od 1 do 10 

manipuláciou i na obrázku kreslením alebo iným označením,  

✓ spočíta predmety reálne (skutočné) i na obrázku a určí ich počet do 10 slovne, ukáže na 

prstoch, aj zaznamenaním pomocou bodiek alebo čiarok,  

✓ v skupine do 6 predmetov určí ich počet bez počítania iba zrakom, alebo iba hmatom, ak 

predmety nie sú viditeľné,  



 

 

✓ odhadom bez počítania porovná dve výrazne rozdielne skupiny reálnych predmetov (neskôr 

predmetov na obrázku); svoje zistenie vysloví tak, že povie, v ktorej skupine je viac predmetov 

(menej predmetov, alebo je v nich rovnako veľa predmetov),  

✓ porovná dve skupiny reálnych predmetov (neskôr predmetov na obrázku) podľa ich počtu 

pomocou počítania; svoje zistenie vysloví a zdôvodní (napr. šesť je viac ako štyri),  

✓ zvládne na pokyn pridať ku skupine a odobrať zo skupiny predmetov určený počet prvkov a 

vysvetliť, čo sa zmenilo v novej skupine (skupina sa zmenšila, zväčšila),  

✓ rozdelí skupinu predmetov manipuláciou postupným rozdeľovaním, ale bez počítania, na dve 

(tri) skupiny s rovnakým počtom. Výsledok rozdeľovania si dokáže overiť počítaním, slovne 

zdôvodniť správnosť svojho riešenia aj vysloviť rozhodnutie o nemožnosti vyriešenia úlohy 

slovami toto sa nedá rozdeliť rovnako.  

 

2. Geometria a meranie 

✓ opíše polohu predmetu a umiestni predmet v priestore izby, domu, ihriska, na papieri a 

podobne pomocou slov: hore, dole, vpredu, vzadu, vpravo, vľavo, nad, pod, pred, za, na, v, pri 

a pod., 

 ✓ určí predmet na základe opisu jeho polohy v priestore i na papieri tak, že ho pomenuje, ukáže, 

označí farbou, značkou,  

✓ pomocou vhodne zvoleného predmetu (ceruzka, šnúrka do topánok, slamka, krok) odmeria 

dĺžku kratšej cesty, malej vzdialenosti a dĺžky iného predmetu v skutočnosti i na obrázku, povie 

číslo ako výsledok merania. Pred meraním dokáže odhadnúť meranú dĺžku a odhad vysloviť 

číslom – počtom predmetov, ktoré použije na meranie určenej dĺžky,  

✓ rozlíši zrakom a hmatom kocku, guľu a valec, pomenuje tieto útvary a vysvetlí, čím sa od 

seba odlišujú,  

✓ postaví stavbu zo stavebnice podľa predlohy na obrázku aj podľa postavenej stavby v 

skutočnosti,  

✓ rozlíši zrakom a hmatom kruh, štvorec, trojuholník a obdĺžnik, pomenuje tieto útvary a 

vysvetlí, čím sa od seba odlišujú,  

✓ z rôznych skladačiek, ktoré obsahujú aj štvorec, trojuholník, obdĺžnik, kruh poskladá obrázok 

podľa predlohy alebo na určenú tému, napríklad kvet, dom, auto, 

✓ aspoň približne nakreslí štvorec, trojuholník, obdĺžnik, kruh,  



 

 

✓ pomenuje a nakreslí rovnú a krivú čiaru v rôznych smeroch (vodorovnú, zvislú, šikmú), ale 

aj pri hľadaní ciest v bludisku, labyrinte, pri spájaní predmetov a pod.,  

✓ manipuláciou s predmetmi alebo iba zrakom porovná dva predmety podľa dĺžky, výšky, šírky, 

hrúbky, veľkosti, pričom používa slová: dlhší, kratší, širší, užší, vyšší, nižší, hrubší, väčší a pod.,  

✓ usporiada (zoradí) podľa dĺžky, výšky, šírky, hrúbky, veľkosti tri predmety, pričom určí 

predmet, ktorý je napríklad najkratší, najdlhší, najväčší, najmenší, najtenší, najhrubší. 

 

3. Logika  

✓ manipuláciou s predmetmi alebo vyznačením na obrázku vytvorí skupinu predmetov s 

rovnakou vlastnosťou, ktorú dokáže pomenovať alebo ju dokáže určiť vo vytvorenej skupine,  

✓ vytvorenú skupinu objektov roztriedi na dve/tri skupiny podľa farby, podľa tvaru alebo 

veľkosti, pričom žiaden z predmetov v skupine nemôže zostať nezaradený,  

✓ v hre a bežných situáciách rozhodne o pravdivosti vysloveného jednoduchého tvrdenia slovne 

je/nie je to pravda; áno/nie, pričom svoje rozhodnutie zdôvodní odpoveďou na otázku Prečo si 

to myslíš?,  

✓ pokračuje vo vytvorenom vzore z reálnych predmetov i na obrázku podľa pravidla tak, že 

celý vzor zopakuje aspoň raz, alebo doplní do radu jeden objekt, ktorý bude podľa pravidla 

nasledovať. Slovami vysvetlí pravidlo vytvoreného vzoru.  

 

4. Práca s informáciami  

✓ postupuje podľa vopred naplánovaných krokov (napr. podľa obrázkového plánu hľadá 

„poklad“),  

✓ vytvorí plán krokov za nejakým cieľom a postupuje podľa neho (napríklad obrázkový plán 

cesty k pokladu),  

✓ pozmení a naplánuje postupnosť krokov tak, aby dospelo k rovnakému výsledku rôznymi 

cestami (napríklad naplánuje rôzne cesty k pokladu),  

✓ nakreslí a vyfarbí jednoduchý obrázok, vyberie a umiestni obrázky v dostupnom grafickom 

editore. 

 

 



 

 

ČLOVEK A PRÍRODA 

 

Cieľom prírodovednej oblasti rozvoja dieťaťa je pracovať s tým, čo už o prírode vie a viesť ho 

k získavaniu nových poznatkov, prostredníctvom ktorých si rozvinie svoje vlastné predstavy. 

Zároveň je cieľom, aby sa cítilo kompetentné prírodu pozorovať a zvedavo bádať. Vzdelávanie 

dieťaťa v prírodovednej oblasti je potrebné zamerať nielen na rozvoj predstáv o vybraných 

prírodných javoch a predmetoch, ale aj na veku primeraný rozvoj spôsobilosti prírodu skúmať. 

Potrebné je preto viesť ho k skúmaniu toho, ako sa určité javy, situácie menia, ak do nich rôznym 

spôsobom zasahuje. Dieťa si tak rozvíja nielen svoje predstavy o prírode, ale rozvíja si aj spôsob 

premýšľania, ktorý je typický pre prírodovedné poznávanie – učí sa objektívne skúmať prírodu. 

Oblasť je rozdelená na päť tematických okruhov:  

1 Rastliny  

2 Živočíchy  

3 Človek  

4 Neživá príroda  

5 Skúmanie prírodných javov 

 

ČO BY MALO DIEŤA ZVLÁDNUŤ  

 

1. Rastliny  

✓ opíše, čím sa rastliny na seba podobajú a v čom je možné pozorovať ich rôznorodosť,  

✓ rozpozná vybrané poľnohospodárske rastliny, pričom pozná ich potravinový a/alebo 

technický úžitok,  

✓ zo semena vypestuje rastlinu, pričom aplikuje poznatky o tom, čo rastlina potrebuje na 

klíčenie a následne pre svoj rast. 

2. Živočíchy 

 ✓ opíše, čím sa živočíchy na seba podobajú a v čom je možné medzi nimi pozorovať rozdiely,  

✓ rozpozná vybrané živočíšne druhy a ich mláďatá,  

✓ uvedie príklad úžitkových živočíchov a špecifikuje samotný (nielen potravinový) úžitok.  

3.  Človek  

✓ pomenuje jednotlivé časti svojho tela,  



 

 

✓ jednoducho vysvetlí niektoré základné princípy fungovania svojho tela – dýchanie, krvný 

obeh, trávenie, vylučovanie a zmyslové vnímanie.  

4. Neživá príroda  

✓ pozná význam vody a vzduchu pre rastliny, živočíchy a človeka,  

✓ vysvetlí, kde všade sa voda a vzduch nachádzajú, ✓ jednoducho opíše Zem ako planétu, ktorá 

je súčasťou širšieho vesmíru.  

 

5. Skúmanie prírodných javov  

✓ vie, že príroda sa počas roka mení, dokáže opísať zmeny postupom ročných období, pričom 

sa spolieha na svoje skúsenosti, 

 ✓ dokáže samostatne skúmať vybrané prírodné javy, pričom vie formulovať zo skúmania 

jednoduchý záver, ktorý z pozorovania vyplýva. 

 

ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ 

 

V rámci vzdelávacej oblasti Človek a spoločnosť sa dieťa zoznamuje so svojím sociálnym 

prostredím a sociálnymi reáliami, ktoré ho obklopujú. V rámci tejto širokej oblasti sa vytvárajú 

základy poznania a zručností, ktoré si dieťa neskôr rozvíja vo viacerých školských predmetoch 

reprezentujúcich rovnakú vzdelávaciu oblasť, vrátane problematiky etiky a etikety. Preto sa v 

tejto oblasti nerozvíja iba intelekt dieťaťa, ale aj jeho osobnostné charakteristiky, vrátane 

zvládania emócií a osvojovania si schopností spolužitia s druhými ľuďmi. 

Oblasť je rozdelená na desať tematických okruhov:  

1 Orientácia v čase  

2 Orientácia v okolí 

 3 Dopravná výchova  

4 Geografia okolia  

5 História okolia  

6 Národné povedomie  

7 Ľudia v blízkom a širšom okolí  

8 Základy etikety  

9 Ľudské vlastnosti a emócie  

10 Prosociálne správanie 



 

 

ČO BY MALO DIEŤA ZVLÁDNUŤ  

 

1. Orientácia v čase  

✓ na základe zmien vo vonkajšom prostredí odhadne, kedy sa musí vstávať a kedy ísť spať,  

✓ znázorní sled udalostí dňa zobrazením činností a obrázkovou časovou priamkou ich 

postupnosti,  

✓ zvládne spolu s dospelým zopakovať výrazné činnosti, ktoré sa udiali včera, dnes,  

✓ vymenuje dni v týždni, avšak na úrovni recitovania dlho trénovanej riekanky,  

✓ na základe znakov ročných období vníma cyklickosť roka,  

✓ odpovie na otázku koľko má rokov, koľko rokov bude mať na ďalšie narodeniny,  

✓ používa slová ako pondelok, lebo má krúžok alebo obľúbený program v TV; december, lebo 

sú Vianoce; pol štvrtej, lebo príde otec z práce a pod. 

 

2. Orientácia v okolí  

✓ opíše a jednoducho zakreslí priestor, v ktorom sa nachádza, ktorý navštevuje (detská izba, 

trieda, ihrisko a pod.), 

 ✓ zapamätá si trasu, keď ňou často prechádza a trafí tak na známe miesto,  

✓ opíše cestu na vybrané miesto s použitím správnych predložiek, resp. pomenovaním 

orientačných bodov, ktoré ho zaujmú: ulice (názvy), rôzne budovy, prevádzky (obchody, 

inštitúcie), sochy, parky, atď.,  

✓ jednoducho vysvetlí, na čo a v akých situáciách sa používa mapa alebo kompas,  

✓ na základe zrakovej pamäte zakreslí objekty a trasu a vytvorí jednoduchú detskú mapu (dieťa 

nerozumie perspektíve, preto sa neočakáva zobrazenie náhľadu zhora).  

 

3. Dopravná výchova  

✓ na základe dramatizácie označí spôsob nevhodného správania sa v dopravnom prostriedku, 

zdôvodní riziká takéhoto správania,  

✓ na základe osobnej skúsenosti opíše vybrané dopravné prostriedky verejnej dopravy (autobus, 

trolejbus, električka, vlak...) a pomenuje základné rozdiely medzi nimi,  



 

 

✓ vysvetlí, v čom spočíva práca vodiča vybraného dopravného prostriedku a zdôvodní jej 

význam. 

 

4. Geografia okolia  

✓ opíše krajinu použitím slov ako pole, háj, vrch a pod. v závislosti od toho, čo ho obklopuje,  

✓ určí, čo je potok/rybník/jazero a kde sa v obci nachádza,  

✓ určí názvy vrchov/pohorí, ktoré vidí voľným okom; na ktoré vystúpi počas túry, ✓ identifikuje 

v priestore turistickú značku, vysvetlí, na čo nám slúži.  

 

5. História okolia  

✓ pozná kaplnku, zrúcaninu, kaštieľ, pamätnú izbu, sochu, starú lipu alebo inú dominantu, či 

historickú pamiatku svojej obce,  

✓ prerozpráva príbeh/povesť prispôsobenú jeho veku,  

✓ na základe vlastného pozorovania opíše rozdiely medzi súčasným odevom a odevom 

našich predkov, náradím, nástrojmi, nábytkom a pod.,  

✓ na základe vlastnej skúsenosti s oslavou opíše a vysvetlí vybrané kultúrne zvyky a tradície.  

 

6. Národné povedomie 

 ✓ rozlíši slovenský znak spomedzi iných, pomenuje ho, vymenuje jeho farby; nakreslí ho, 

prípadne porovná so znakom inej krajiny,  

✓ uvedie príklad, kde môžeme slovenský znak vidieť,  

✓ vysvetlí, prečo ho napríklad športovci nosia na drese. Dokáže odpovedať na otázku, podľa 

čoho vieme, že modrí sú „naši“.  

 

7. Ľudia v blízkom a širšom okolí  

✓ na základe kresby, či fotografie vymenuje jemu blízke a obľúbené osoby (aj zvieratá), opíše 

ich výzor, uvedie ich záujmy, obľúbené jedlá, činnosti alebo zamestnanie; zdôvodní svoj výber, 

✓ na základe osobnej skúsenosti identifikuje príbuzenské vzťahy vo svojej rodine,  

✓ používa rôzne spôsoby predstavenia sa, v reálnych životných situáciách pozoruje a hodnotí 

gestá, mimiku, či očný kontakt,  



 

 

✓ prijíma odlišnosti ako bežný prejav života a uvedomuje si svoju jedinečnosť (jazyk, 

obliekanie, spôsob trávenia voľného času v rodine a pod.).  

 

8. Základy etikety  

✓ na základe vzoru dospelého používa zdvorilostné frázy (nech sa páči, prosím, ďakujem, s 

dovolením, smiem poprosiť), ktoré sa uplatňujú v reálnych situáciách,  

✓ vymenuje, zdôvodní a nasleduje pravidlá, ktoré sa uplatňujú v kolektíve/v rodine, vrátane 

pravidiel stolovania alebo obliekania,  

✓ dokáže prispieť svojim návrhom do diskusie, v ktorej sa kolektívne dohadujú pravidlá 

spolužitia a spôsoby trestania ich porušovania.  

 

9.  Ľudské vlastnosti a emócie  

✓ na základe pozorovania prejavov správania ľudí pomenuje rôzne ľudské vlastnosti,  

✓ dokáže uviesť iný príklad, ako sa daná vlastnosť v správaní prejavuje, 

✓ opíše a pomenuje emócie, ktoré prežíva alebo ktoré prežívajú iní ľudia a uvedie, čo danú 

emóciu vyvolalo. 

 

10. Prosociálne správanie 

 ✓ poskytne pomoc inému, napríklad v skupinovej práci, pri hre a pod.,  

✓ nenútene a dobrovoľne obdarováva druhých, napr. na meniny alebo na Vianoce,  

✓ dokáže sa spravodlivo podeliť o spoločné hračky, náradie, náčinie a pod. na základe vopred 

dohodnutých pravidiel,  

✓ zdôvodní, prečo nemusí vec, ktorá je jeho požičať, a zároveň jednoducho opíše dôsledky tohto 

rozhodnutia; dokáže uviesť príklady vecí, o ktoré by sme sa deliť nemali (použitá žuvačka, 

zubná kefka a pod.),  

✓ plní si dohodnuté povinnosti; zvládne si odkladať veci/hračky na pôvodné miesto, udržiavať 

poriadok v skrini, či počas konzumácie jedla, rozdať/pozbierať pomôcky pre iných ako súčasť 

zverenej úlohy a pod. 

 

 



 

 

ČLOVEK A SVET PRÁCE 

 

O čo ide Vzdelávacia oblasť Človek a svet práce je zameraná na rozvoj praktických zručností, 

ktoré súvisia nielen s prácou v zmysle profesie, či povolania, ale s akoukoľvek fyzickou 

aktivitou, ktorá je zameraná na vykonávanie bežných činností v domácnosti, na dvore, v 

záhrade. Nejde však len o rozvoj samotných zručností. Dôraz sa kladie aj na rozvoj myslenia, 

vďaka ktorému sa stáva práca s materiálmi a nástrojmi efektívnejšia, pričom upriamujeme 

pozornosť aj na ekologickú, či ekonomickú stránku práce. Napríklad, aby neplytvali materiálom, 

používali zariadenia tak, aby sa zachovala ich funkčnosť. Osobitým zámerom je počiatočný 

rozvoj technického myslenia, ktoré umožňuje dieťaťu tvorivo konštruovať, či riešiť jednoduché 

technické problémy. 

 

Oblasť je rozdelená na tri tematické okruhy:  

1 Materiály, ich vlastnosti a spracovanie  

2 Konštruovanie  

3 Remeslá a profesie 

V tejto vzdelávacej oblasti je pozornosť zameraná najmä na rozvoj manuálnych zručností. Preto 

je dôležité zabezpečiť dostatok materiálu a času na precvičenie si rozvíjanej zručnosti, 

opakovane sa k nej v rôznych činnostiach vracať, až kým sa postupne nezautomatizuje. Ide o 

rozmanité zručnosti: zaväzovanie šnúrok, viazanie uzlov, strihanie nožnicami, používanie 

hrablí, lopaty, zámku, ale napríklad aj bezpečné a šetrné používaniu tabletu, počítača, či iných 

elektronických zariadení. Vyberáme pritom tie, ktoré dieťa neovláda a/alebo tie, ktoré nemá 

dostatočne osvojené. 

 

ČO BY MALO DIEŤA ZVLÁDNUŤ  

 

1. Materiály, ich vlastnosti a spracovanie  

✓ vymenuje a opíše rôzne vlastnosti materiálu (drevo a papier, sklo, kameň, piesok, hlina, plast, 

kov, textílie a pod.) a podľa toho ich spracúva, či používa v modelovacích, či konštrukčných 

činnostiach (napríklad, ak dieťa vytvára náhradu poštovej obálky, zvažuje, ktorý materiál sa dá 

skladať, lepiť a či sa naň dá písať),  



 

 

✓ opíše vybrané jednoduché technologické postupy prípravy niektorých bežne používaných 

výrobkov (napríklad: ako sa vyrába múka z obilia, ako sa vyrába jogurt, ako sa recykluje papier, 

ako sa vyrába keramika), ✓ pracuje s materiálom tak, aby vznikol čo najmenší odpad, s 

nástrojmi a náradím pracuje šetrne,  

✓ dokáže vytriediť odpad do separačných nádob odlíšených zaužívanými farbami.  

 

2. Konštruovanie  

✓ dokáže podľa jednoduchého kresleného návrhu (schémy, náčrtu, predlohy) alebo priamo 

podľa kresleného postupu zhotoviť predmet,  

✓ navrhne a vytvorí predmet podľa stanoveného účelu, vie opísať postup tvorby a aj to, ako 

predmet funguje (napríklad náhrada štipca, náhrada spinky na spisy, náhrada poštovej obálky, 

merač smeru, či rýchlosti vetra, mini katapult a pod.),  

✓ používa správne vybrané predmety dennej potreby, elementárne náradie a nástroje dielne, či 

záhrady (napríklad nožnice, tupá ihla či nôž, zámok, lievik, kliešte, maticový kľúč, skrutkovač, 

pinzeta, hrable, lopata a pod.).  

 

3. Remeslá a profesie  

✓ pozná niektoré lokálne tradičné remeslá (napríklad hrnčiarstvo, košikárstvo, tehliarstvo a 

pod.),  

✓ dokáže opísať základnú pracovnú náplň vybraných profesií.  

 

UMENIE A KULTÚRA  

                                                        HUDOBNÁ VÝCHOVA 

 

Cieľom hudobnej výchovy je rozvíjať základné hudobné schopnosti a hudobné prejavy detí 

predškolského veku, ktoré sa stanú základom pre ich ďalšie prijímanie, chápanie, či 

predvádzanie hudby vo všetkých jej podobách. Prostredníctvom vhodných hudobných podnetov 

sa zároveň vytvára ich vzťah k národným kultúrnym hodnotám. Obdobie predškolského veku je 

v oblasti rozvíjania hudobného nadania veľmi dôležité, vtedy sa jednotlivé hudobné 

predpoklady prebúdzajú a najviac rozvíjajú. Preto je potrebné vytvoriť na ich rozvoj a 

skvalitňovanie vhodný priestor. 



 

 

Oblasť je rozdelená na šesť tematických okruhov:  

1 Rytmické činnosti  

2 Spevácke činnosti  

3 Inštrumentálne činnosti  

4 Počúvanie hudby  

5 Hudobno-pohybové činnosti  

6 Hudobno-dramatické činnosti 

 

ČO BY MALO DIEŤA ZVLÁDNUŤ  

 

1. Rytmické činnosti  

✓ ovláda rôzne riekanky, vyčítanky, básničky, rytmizuje ich výrazne, plynulo a dodržiava 

tempo,  

✓ hrou na tele (tlieskaním, plieskaním, dupaním) zopakuje počutý rytmus, pridá sa hrou na tele 

k spievanej piesni či počúvanej hudbe.  

 

2. Spevácke činnosti  

✓ zaspieva prirodzene a v primeranej sile piesne, zapamätá si ich melódiu aj text,  

✓ dokáže k spevu pridať jednoduché tanečné pohyby a hru na tele.  

 

3. Inštrumentálne činnosti  

✓ k spievanej piesni, rytmizovanej riekanke alebo počúvanej hudbe vytvára rytmickými 

hračkami alebo rytmickými nástrojmi sprievod. 

4. Počúvanie hudby  

✓ sústredene počúva zvuky okolo seba, spozná zdroj zvuku, postrehne smer, odkiaľ zvuky 

prichádzajú, ✓ pomenuje tempo (rýchle, pomalé) a dynamiku (silne, slabo, ticho) skladby, vie 

povedať, kedy nastala zmena,  

✓ dokáže vyjadriť pocity a predstavy z počúvanej hudby slovom, pohybom alebo výtvarne,  

✓ dokáže rozpoznať, kto spieva (deti, muži, ženy, sólo, zbor), rozpoznať a pomenovať podľa 

farby zvuku hudobné nástroje (husle, gitara, klavír, píšťalka-flauta, harmonika, trúbka).  



 

 

5. Hudobno-pohybové činnosti  

✓ vyjadrí pohybom náladu a charakter piesne a hudby, o čom sa spieva v piesni alebo hudobno-

pohybovej hre so spevom,  

✓ dokáže zopakovať a zapamätať si jednoduché tanečné prvky (prísunové kroky dopredu, 

dozadu, do strán – tzv. jednokročka, točenie na mieste, vytáčanie v bokoch).  

 

6. Hudobno-dramatické činnosti  

✓ zaspieva pieseň v zmenenej hudobno-dramatickej podobe, napr. smutne, veselo, namyslene, 

spomalene, ako malé dieťa, ako dospelý spevák na scéne a pod.,  

✓ k čítanej rozprávke vyberie vhodnú hudbu alebo pieseň, príbeh hudobne (spevom, tlieskaním, 

hudobnými hračkami, pohybom, či napodobňovaním zvukov) zahrá, dotvorí či doplní. 

 

UMENIE A KULTÚRA  

                                                                 VÝTVARNÁ VÝCHOVA 

 

Vo výtvarnej výchove si dieťa prostredníctvom hrových výtvarných činností s rôznymi 

materiálmi (napr. papier, farby, modelovacia hmota ...) a nástrojmi (napr. ceruzky, voskové 

pastely, kriedy, fixky, štetce, nožničky ...) rozvíja svoju fantáziu a tvorivosť, schopnosť vyjadriť 

svoje predstavy obrazom alebo plasticky. Pritom zároveň cibrí svoje manuálne zručnosti a 

návyky. Pomocou výtvarného vyjadrovania je (primerane veku) uvádzané do jazyka vizuálnych 

znakov (vyjadrovania sa prostredníctvom zobrazovania), ktoré sú významnou súčasťou 

komunikácie, získavania a odovzdávania informácií. Tiež do prostredia vizuálnej kultúry, ktorá 

je dôležitým spôsobom poznávania a vytvárania si obrazu sveta. 

Oblasť je rozdelená na šesť tematických okruhov:  

1 Plošné výtvarné činnosti 

 2 Priestorové výtvarné činnosti  

3 Výtvarné činnosti s farbou  

4 Hrový (spontánny) výtvarný prejav  

5 Medzizmyslové vnímanie  

6 Vnímanie a spoznávanie umeleckých diel 

 



 

 

ČO BY MALO DIEŤA ZVLÁDNUŤ  

 

1. Plošné výtvarné činnosti  

✓ poskladá z geometrických tvarov (napr. z častí papiera) figuratívny tvar (napr. postavu, 

zvieratko, predmet, budovu ...),  

✓ poskladá rozstrihaný obrázok (napr. z časopisu) ako puzzle,  

✓ dotvorí neúplný obrázok (napr. časť fotografie) vlastnou kresbou s použitím obrazotvornosti 

a fantázie,  

✓ doplní kresbou (maľbou) machuľu na tvar podľa svojej predstavy 

 

2. Priestorové výtvarné činnosti  

✓ modeluje základné geometrické tvary a jednoduché figúrky (postavička, zvieratko ...) alebo 

predmety z mäkkej modelovacej hmoty, 

 ✓ poskladá z rôznych materiálov (napr. prírodniny, škatuľky, drôt...) objekt alebo figúrku s 

použitím predstavivosti a fantázie,  

✓ poskladá jednoduchú papierovú skladačku (napr. lodičku, harmoniku, lietadlo...). 

 

3. Výtvarné činnosti s farbou  

✓ pomenuje základné a vymiešané farby,  

✓ zvládne základy miešania farieb, zosvetľovanie a stmavovanie,  

✓ opisuje pocity, ktoré v ňom vzbudzuje vnímanie farieb a používa ich na vyjadrenie pocitov 

podľa svojej fantázie (bez ohľadu na skutočné farby toho, čo zobrazuje), ✓ používa farby podľa 

svojej predstavivosti a pozorovania (napr. farby ovocia, zeleniny ...).  

 

4. Hrový (spontánny) výtvarný prejav  

✓ sústredene kreslí, maľuje alebo modeluje námety/témy, ktoré ho zaujímajú,  

✓ kreslí rôznymi kresliacimi nástrojmi (napr. ceruzkami, fixkami, kriedami, štetcom ...),  

✓ rozpráva o svojom výtvore, čo ním chcelo zobraziť, vyjadriť, prejavuje fantáziu pri jeho opise, 

vie povedať o ňom príbeh,  



 

 

✓ primerane veku a podľa svojich predstáv nakreslí postavičku človeka, zvieratka, obsahujúcu 

jej základné časti (hlava, končatiny, trup...) – bez nároku na proporcie (pomer veľkostí 

jednotlivých častí),  

✓ kreslí uzavreté tvary (trojuholník, kruh, štvorec...), skladá z nich celky (napr. domček, 

zvieratko...) a vyfarbuje plochy. 

 

5. Medzizmyslové vnímanie (synestézia)  

✓ rozpráva o rôznych vôňach, chutiach a povrchoch a vyjadruje niektoré zmyslové podnety 

výtvarnými prostriedkami (nakreslí, namaľuje...),  

✓ opisuje svoje pocity z dvoch výrazne odlišných krátkych hudobných ukážok a pokúsi sa ich 

vyjadriť výtvarne.  

 

6. Vnímanie a spoznávanie umeleckých diel  

✓ pomenuje druhy vizuálnych umení: napr. obraz, sochu, fotografiu, video a pod.,  

✓ jednoducho (aj s použitím vlastnej fantázie) opíše konkrétne výtvarné dielo, vlastnou kresbou, 

maľbou alebo modelovaním naň reaguje. 

 

ZDRAVIE A POHYB 

 

Hlavným cieľom vzdelávacej oblasti Zdravie a pohyb je viesť dieťa k osvojeniu nových 

pohybových zručností, rozvoju pohybových schopností a vytvárať mu príležitosti na 

osvojovanie si poznatkov týkajúcich sa zdravia. Je to oblasť zameraná na pohyb ako prostriedok 

upevňovania zdravia a na podporu každodenného pohybového režimu detí pestrou a príťažlivou 

formou. Dieťa má byť prirodzene motivované k pohybovej aktivite a využívať ju v 

každodennom živote bez pocitu únavy alebo vyčerpania. 

 

Oblasť je rozdelená na štyri tematické okruhy:  

1 Zdravie a zdravý životný štýl  

2 Hygiena a sebaobslužné činnosti 

3 Pohyb a telesná zdatnosť  

4 Sezónne aktivity a kurzy 

 



 

 

Dôležité je uvedomiť si, že pohybový režim dieťaťa je ovplyvnený v prvom rade rodinným 

prostredím. Dieťa, ktoré vyrastá v rodine, ktorá je pohybovo aktívna, má iné pohybové zručnosti 

ako dieťa, ktoré vidí vo svojom najbližšom okolí sedavý spôsob života. Tieto špecifiká je 

potrebné brať do úvahy pri plánovaní vhodných telesných cvičení a pohybových aktivít, keďže 

každé dieťa má iné individuálne dispozície. Dieťa je potrebné stimulovať k pohybu ukážkou 

zručnosti, ktorú by sa malo naučiť. Pri učení zručnosti je dôležité usmerňovať ho a komentovať 

úspešné, či neúspešné pokusy. Na základe pokynov dospelého vie dieťa svoj pohyb korigovať a 

postupne zlepšovať. Dôležitá je správna motivácia, aby v opakovaní zručnosti pokračovalo, aby 

ho nič neodradilo. Preto je potrebné využívať rôzne zaujímavé a pestré pomôcky, ktoré budú pre 

dieťa vhodnými stimulačnými prostriedkami. 

 

ČO BY MALO DIEŤA ZVLÁDNUŤ 

 

1. Zdravie a zdravý životný štýl  

✓ jednoducho vysvetlí, prečo je pohyb dôležitý pre človeka,  

✓ vie rozlíšiť nesprávne držanie tela (hrbenie sa v sede, v stoji),  

✓ opíše ochorenie, s ktorým už malo skúsenosť, jeho priebeh a jednoducho vysvetlí, ako sa 

prenáša ochorenie a ako prenosu predchádzať, 

 ✓ vymenuje zdravé a nezdravé potraviny, jednoducho opíše rozdiely medzi nimi. 

 

2. Hygiena a sebaobslužné činnosti  

✓ má osvojené základné hygienické návyky, ako umývanie rúk, čistenie zubov, používanie 

toalety,  

✓ dokáže sa samostatne obliecť a obuť, zaviazať si šnúrky na topánkach, zapnúť gombíky a zips 

na oblečení,  

✓ pije z hrnčeka, pohára a fľaše, používa pri jedle príbor, dokáže si samostatne nakrájať jedlo 

na tanieri a pri stolovaní udržuje primeranú čistotu,  

✓ udržiava poriadok vo svojom okolí, po jedle či hraní si samostatne upratuje priestor. 

 

 

 



 

 

3. Pohyb a telesná zdatnosť  

✓ pri cvičení dokáže napodobniť správne držanie tela v rôznych polohách a postojoch podľa 

ukážky dospelého,  

✓ zvládne chôdzu a beh (rýchly a pomalý) v rôznom prostredí, cez primerané umelé a prírodné 

prekážky,  

✓ zvládne skok znožmo do diaľky a do výšky, preskakuje znožmo prekážky a kombinuje beh a 

skoky v rôznych cvičeniach a pohybových hrách bez straty rovnováhy,  

✓ udrží rovnováhu na jednej nohe, zvládne spraviť lastovičku a prejde chôdzou po lavičke alebo 

kladinke smerom vpred a vzad,  

✓ lezie vpred a vzad po štyroch, dokáže bezpečne vyliezť a zliezť po rebrine alebo po rebríku, 

✓ hádže loptu jednoručne a obojručne, zvládne obojručne chytiť hodenú alebo odrazenú loptu, 

trafí loptou cieľ, 

✓ primerane veku manipuluje s rôznym náčiním (švihadlo, krúžky, šatky, stuhy),  

✓ dokáže urobiť prevaly bokom (váľanie sudov) v obidvoch smeroch, kotúľ vpred,  

✓ imituje tanečné kroky podľa ukážky na hudobný sprievod, improvizuje, pohybom reaguje na 

zmenu tempa a rytmu, 

 ✓ dodržiava pravidlá v pohybových hrách, chápe význam pravidiel, ✓ zvládne turistickú 

prechádzku v blízkom okolí. 

 

4. Sezónne aktivity a kurzy (podľa dostupnosti podmienok, prostredia, či možnosti 

zabezpečenia kvalifikovaného inštruktora)  

✓ bezpečne zvládne jazdu na rôznych prostriedkoch (odrážadlá, trojkolky, bicykle),  

✓ zvládne základné lyžiarske (stoj na lyžiach, jazda „v pluhu“, zastavenie), plavecké (dýchanie, 

splývanie, ponáranie, skoky, orientácia pod vodou) a korčuliarske zručnosti (stoj na korčuliach, 

odrážanie jednou nohou, jazda, zastavenie). 

 

Charakteristika obsahových celkov stručne predstavuje základný tematický rámec, v ktorom sa 

výchova a vzdelávanie pohybuje. Realizácia jednotlivých celkov nie je časovo obmedzená, je 

rámcová, témy sú orientačné, majú charakter odporúčaní. Učiteľky si môžu zvoliť navrhnuté 

témy, ktoré rozširujú, zužujú, prehlbujú podľa potrieb detí, alebo vytvárajú úplne novú tému v 



 

 

rámci obsahového celku. 

Všetky vzdelávacie štandardy zo Štátneho vzdelávacieho programu pre predprimárne vzdelanie 

v MŠ sú súčasťou našich obsahových celkov. Vzdelávacie štandardy sú zároveň aj učebnými 

osnovami. Výber VŠ k jednotlivým témam a podtémam obsahových celkov je len na učiteľke. 

Osobitnú skupinu tvoria vzdelávacie štandardy, ktoré sa plnia priebežne. Sú uvedené 

v Školskom vzdelávacom programe.  Tie sa zaraďujú prevažne do organizačných foriem 

denných činností:  HaČPVD ,Pobyt vonku, Činnosti zabezpečujúce životosprávu, Zdravotné 

cvičenie. Ale môžu sa realizovať aj na vzdelávacích aktivitách, ak sa tak učiteľka rozhodne.  

Učebné stratégie a metódy výchovno-vzdelávacej činnosti majú odporúčací charakter, vyjadrujú typický 

postup dosahovania výkonových štandardov v rámci obsahového celku. Učiteľky volia aj dopĺňajú 

vychádzajúc z reálnych potrieb a možností detí tak, aby zabezpečili podmienky pre ich aktívne a 

zmysluplné učenie sa. 

Odporúčané učebné zdroje sú navrhnuté podľa reálnych podmienok a možností materskej školy 

Učiteľka ich vhodne dopĺňa podľa aktuálnej dostupnosti. Uprednostňuje učebné zdroje 

umožňujúce a podnecujúce aktivitu detí a prirodzenú detskú zvedavosť. 

Princípy plánovania výchovno-vzdelávacej činnosti podľa ŠkVP „Učenlivý bobrík“ 
Pri plánovaní učiteľka vychádza z výkonových štandardov Štátneho vzdelávacieho programu, z 

aktuálnej úrovne detí a z pozorovania ich záujmov, potrieb a pokroku. Plánovanie je flexibilné a 

umožňuje reagovať na vzniknuté situácie, otázky detí a ich spontánne podnety. 
Vzdelávacie činnosti sa podľa možností prepájajú medzi jednotlivými vzdelávacími oblasťami. 

Prednosť majú činnosti založené na hre, priamej skúsenosti, manipulácii, pohybe, pozorovaní, 

bádaní, tvorivosti a spolupráci. 
Pri plánovaní sa prihliada na inkluzívne princípy a na potrebu primeranej podpory jednotlivých 

detí. Ak je dieťaťu poskytované podporné opatrenie, učiteľka zohľadňuje jeho podmienky a 

odporúčania pri výbere činností, organizácii prostredia a pri hodnotení pokroku dieťaťa. 
Digitálne technológie sa zaraďujú účelne a primerane veku. Ich využívanie nesmie vytláčať hru, 

pohyb, sociálnu interakciu, manipuláciu s reálnymi predmetmi ani priamu skúsenosť s 

prostredím. 
1. Počet a spôsob členenia rozvojových úrovní pri plánovaní nie je pevne určený. Učiteľka pri 

plánovaní vychádza z aktuálnej úrovne rozvoja detí, ich individuálnych potrieb, skúseností a možností a 

primerane prispôsobuje náročnosť a formu vzdelávacích činností. 

2. Učiteľka pri plánovaní dbá o vyvážený pomer zamerania činností podľa vzdelávacích 

oblastí a oblastí rozvoja osobnosti dieťaťa. Pomer zaradenia vzdelávacích oblastí ovplyvňuje aj 



 

 

aktuálna téma obsahového celku a jej charakter. 
3. Súčasťou plánovania sú pravidelné zdravotné cvičenia a ďalšie pohybové aktivity. Ich obsah, 

organizácia a náročnosť sa plánujú s ohľadom na vek, individuálne možnosti a aktuálny stav detí. V pláne 

sa uvádza č. zostavy, ktoré sú vopred naplánované a zostavené tak, aby bola dodržaná fyziologická krivka 

cvičenia.  

4. Dominujú činnosti, pri ktorých je dieťa aktívne, pasívne učenie sa obmedzuje na 

minimum. 

5. Naplánované činnosti a ich množstvo musia rešpektovať tempo učenia sa detí - v duchu 

„menej je viac“. 

6. Využívame vzájomné učenia sa detí.  
7. Neučíme deti to, čo už vedia. Vždy sa ich snažíme posunúť ďalej. Pri plánovaní vychádzame z 

potrieb a možností konkrétnych detí; obsah a činnosti volíme ako prostriedok ich rozvoja, nie ako cieľ 

sám osebe. 

 
Vyhodnocovanie plánovania a pedagogickej činnosti: Učiteľky priebežne sledujú, ako deti reagujú na 

zvolené činnosti, čo sa im darí a kde potrebujú ďalšiu podporu. Zistenia využívajú pri ďalšom plánovaní 

a pri prispôsobovaní náročnosti, organizácie a metód výchovy a vzdelávania. Pozornosť sa venuje 

pokroku každého dieťaťa, nie porovnávaniu detí medzi sebou. 

 

OBSAHOVÉ CELKY „Učenlivý bobrík“ 
Tematické celky a podtémy predstavujú rámec pre plánovanie výchovy a vzdelávania. Ich poradie, rozsah 

a časové rozvrhnutie učiteľky prispôsobujú aktuálnym potrebám detí, situácii v triede, ročnému obdobiu, 

udalostiam v škole a prirodzeným podnetom detí. 
Jednotlivé tematické celky prepájajú viacero vzdelávacích oblastí. Učiteľky pri ich realizácii vychádzajú 

z výkonových štandardov Štátneho vzdelávacieho programu pre predprimárne vzdelávanie a volia také 

činnosti, ktoré deťom umožňujú učiť sa prostredníctvom hry, priamej skúsenosti, pozorovania, 

experimentovania, pohybu, tvorivosti a spolupráce. 
Prierezovo sa v tematických celkoch podporuje osobnostný a sociálny rozvoj detí, najmä sebapoznanie, 

sebadôvera, samostatnosť, spolupráca, prosociálne správanie, emocionálna gramotnosť a rešpektovanie 

rozmanitosti. Táto oblasť predstavuje prierezový pedagogický zámer a nenahrádza vzdelávacie oblasti 

Štátneho vzdelávacieho programu. 
Obsah tematických celkov je možné diferencovať podľa veku, individuálnych potrieb a možností detí. 

Pri poskytovaní podporných opatrení sa upravuje najmä spôsob zapojenia dieťaťa, náročnosť úloh, 

tempo, organizácia prostredia alebo forma komunikácie podľa jeho potrieb. 

 



 

 

Pri realizácii mesačných tematických celkov sa nepostupuje izolovane podľa jednotlivých 

vzdelávacích oblastí. Jedna činnosť môže súčasne napĺňať výkonové štandardy viacerých 

oblastí a zároveň podporovať sociálno-emocionálny rozvoj, samostatnosť a praktické zručnosti 

detí. 

SEPTEMBER – „Späť do škôlky, spoznávame sa“ 

1. Moji kamaráti a ja 

2. Moja škôlka a jej prostredie 

3. Bezpečne do škôlky 

4. Príchod jesene 

5. Moje telo – spoznávame svoje zmysly 

 
OKTÓBER – „Farebná jeseň“ 

1. Jesenné plody 

2. Les a jeho obyvatelia 

3. Počasie na jeseň 

4. Babka, dedko, ľúbime vás 

5. Záhrada na jeseň (čo pestujeme, ako sa staráme o rastliny) 

 
NOVEMBER – „Príroda zaspáva“ 

1. Príprava zvierat na zimu 

2. Starostlivosť o zdravie 

3. Remeslá a povolania 

4. Moje mesto, moja dedina 

5. Hudba okolo nás (zvuky prírody, hudobné nástroje) 

 
DECEMBER – „Čaro Vianoc“ 

1. Adventný čas 

2. Mikuláš, Vianočné tradície 

3. Pomáhame a tešíme druhých 

4. Zimné radovánky 

5. Zimná rozprávka – príbehy, ktoré ožívajú 

 
 



 

 

JANUÁR – „Zima je kráľovná“ 

1. Zvieratá v zime 

2. Ľad, sneh a ich vlastnosti 

3. Moje telo a zdravie 

4. Športujeme v zime 

5. Rozprávky zo snehu a ľadu (rozprávková tvorba, dramatizácia) 

 
FEBRUÁR – „Hráme sa a tvoríme“ 

1. Rozprávkové postavy (karneval) 

2. Tvorivý svet 

3. Pocity a emócie 

4. Svet fantázie 

5. Priatelia zo sveta (otvorenosť k iným kultúram a kamarátom) 

 
MAREC – „Jar sa prebúdza“ 

1. Prvé jarné kvety a hmyz 

2. Starostlivosť o prírodu 

3. Voda a jej význam 

4. Domáce zvieratá a ich mláďatá 

5. Jar v ľudových tradíciách (vynášanie Moreny, vítanie jari) 

 
APRÍL – „Svet okolo nás“ 

1. Deň Zeme – ochrana prírody 

2. Dopravné prostriedky 

3. Naša planéta a vesmír 

4. Poveternostné javy 

5. Hry a hračky kedysi a dnes (porovnanie minulosti a súčasnosti) 

 
MÁJ – „Život v pohybe“ 

1. Na lúke a pri vode 

2. Mama a ocko – rodinný sviatok 

3. Cestujeme po svete 

4. Pohyb je zábava 



 

 

5. Zdravé potraviny – učíme sa zdravo jesť 

 
 

JÚN – „Letné dobrodružstvá“ 

1. Letné počasie a ochrana pred slnkom 

2. Na dovolenke 

3. Bezpečné správanie v prírode a pri vode 

4. Rozlúčka so škôlkou 

5. Čo budem robiť cez prázdniny – moje prázdninové plány 

 

September – Späť do škôlky, spoznávame sa 

🗣 Jazyk a komunikácia 

• Deti sa zoznamujú so svojím menom, učia sa predstaviť a hovoriť o sebe. 

• Rozvíjame slovnú zásobu súvisiacu s prostredím škôlky, triedy, kamarátstvom, 

emóciami a denným režimom. 

• Podporujeme aktívne počúvanie, opakovanie slov, riekanky, piesne a príbehy zamerané 

na sociálne interakcie. 

• Precvičujeme schopnosť klásť otázky a odpovedať, popisovať známe situácie a 

predmety. 

🧠 Osobnostný a sociálny rozvoj 

• Adaptácia dieťaťa na kolektív a režim materskej školy – pomoc pri osamostatňovaní sa. 

• Vytváranie pravidiel triedy a učenie sa ich dodržiavať. 

• Rozvíjame sebaobslužné činnosti (obliekanie, upratovanie, hygiena) a budujeme 

pozitívny vzťah k zodpovednosti. 

• Podporujeme sebavedomie dieťaťa, akceptovanie iných detí a schopnosť spolupracovať. 

🌱 Človek a príroda 

• Pozorujeme prvé znaky jesene v okolí škôlky (farebné listy, počasie). 

• Učíme sa vnímať rozdiel medzi prírodným a umelým prostredím. 



 

 

• Vychádzky a pobyt vonku zamerané na pozorovanie prírody a jej zmien. 

• Uvedomovanie si vzťahu medzi človekom a prírodou – starostlivosť o čistotu a prírodné 

prostredie. 

🏙 Človek a spoločnosť 

• Deti sa oboznamujú s prostredím materskej školy, členmi kolektívu, triedou, 

zamestnancami MŠ. 

• Rozvíjame chápanie základných spoločenských pravidiel (pozdravy, slušné správanie, 

zdvorilosť). 

• Uvedomovanie si základných rolí v spoločnosti – rodina, učiteľ, kamarát. 

🧮 Matematika a práca s informáciami 

• Orientácia v priestore triedy (vpredu/vzadu, hore/dole). 

• Triedenie predmetov podľa farby, tvaru alebo veľkosti. 

• Spočítavanie detí, hračiek, prírodnín – do 3 alebo 5 podľa úrovne triedy. 

• Upevňovanie základných matematických pojmov (viac/menej, rovnaký). 

🎨 Umenie a kultúra 

• Kreslenie vlastného portrétu, mojej rodiny alebo mojej triedy. 

• Práca s rôznymi výtvarnými technikami (pastel, tempera, koláž). 

• Výtvarné znázornenie emócií – ako sa cítim v škôlke. 

• Spev piesní o škôlke, kamarátoch, dramatizácia krátkych príbehov. 

🏃 Zdravie a pohyb 

• Hry zamerané na priestorovú orientáciu v triede a vonku. 

• Rozvoj základných pohybových schopností: chôdza, beh, skákanie, plazenie. 

• Cvičenia s náčiním (lopta, švihadlo, obruč), jednoduché pohybové zostavy. 

• Hry podporujúce tímovosť, spoluprácu a rešpektovanie pravidiel. 

 



 

 

Október – Farebná jeseň 

🗣 Jazyk a komunikácia 

• Deti sa oboznamujú s novými slovami súvisiacimi s jeseňou (strom, list, gaštan, vietor, 

dážď, hríb, košík). 

• Rozprávanie o pozorovaniach v prírode: „Čo som videl/a na prechádzke?“ 

• Práca s príbehom, básničkou či hádankami o jeseni – rozvíjanie porozumenia textu. 

• Podpora tvorivého vyjadrovania: vymýšľanie krátkych rozprávok na jesenné motívy. 

🧠 Osobnostný a sociálny rozvoj 

• Vedieme deti k trpezlivosti, spolupráci a rozdeleniu úloh (napr. pri zbere prírodnín alebo 

spoločnom vytváraní výtvarných prác). 

• Učíme deti rešpektovať odlišnosti – vnímať, že každý má svoje tempo a schopnosti. 

• Prehlbujeme vzťah k sebe samému, k prírode a okoliu. 

• Posilňujeme zmysel pre zodpovednosť (napr. starostlivosť o výstavku jesenných 

plodov). 

🌱 Človek a príroda 

• Deti pozorujú jesennú krajinu, zbierajú listy, ovocie, zeleninu, lesné plody. 

• Učia sa rozlišovať medzi stromami, listami, plodmi – podľa farby, tvaru, veľkosti. 

• Rozprávame sa o práci ľudí na jeseň (zber úrody, príprava dreva, zaváranie). 

• Oboznamujeme deti s prípravou zvierat na zimu (jež, medveď, vtáky). 

🏙 Človek a spoločnosť 

• Deti si uvedomujú význam práce – „Kto nám priniesol ovocie, zeleninu?“ 

• Rozhovory o živote na dedine vs. v meste na jeseň. 

• Vytvárame príležitosti na spoločné aktivity v triede – výzdoba, výstavky, pozorovanie, 

zdieľanie. 

• Výchova k úcte k prírode a jej hodnotám. 

 



 

 

🧮 Matematika a práca s informáciami 

• Triedenie prírodnín podľa rôznych kritérií (farba, druh, veľkosť). 

• Priraďovanie – čo ku komu patrí (napr. list k stromu, plod k rastline). 

• Základy merania – „Ktorý list je najdlhší?“ 

• Pojmy ako veľký–malý, rovnaký–rozdielny, viac–menej, porovnávanie množstva. 

🎨 Umenie a kultúra 

• Tvorba výtvarných diel z prírodnín: listové koláže, gaštanové figúrky. 

• Používanie jesenných farieb v maľbe a tlači listov. 

• Jesenné pesničky a rytmické hry s doprovodom. 

• Dramatizácia príbehov o prírode a jej obyvateľoch (napr. ježko si hľadá domov). 

🏃 Zdravie a pohyb 

• Pohybové hry vonku – zbieranie listov, prekážkové dráhy v prírode. 

• Cvičenia zamerané na rovnováhu, koordináciu a orientáciu v priestore. 

• Napodobňovanie pohybov jesene (vietor, padajúce listy, zvieratká v prírode). 

• Skákanie do listov, hádzanie prírodnín do cieľa, preteky. 

November – Príroda zaspáva 

🗣 Jazyk a komunikácia 

• Rozprávanie o zmene ročných období – čo sa deje v prírode na jeseň a pred zimou. 

• Popisovanie obrázkov so zvieratami a prírodou, rozprávanie príbehov o príprave na 

zimu. 

• Precvičovanie výslovnosti pomocou tematických básničiek a riekankových hier (napr. 

„Zima ide, už je blízko…“). 

• Vytváranie krátkych vetných vyjadrení, otázok a odpovedí na tému: „Kde býva medveď? 

Čo robí ježko v zime?“ 

 



 

 

🧠 Osobnostný a sociálny rozvoj 

• Uvedomovanie si potrieb zvierat a ľudí – čo potrebujú na zimu (teplo, potravu, oddych). 

• Podpora rozvoja empatie a starostlivosti (napr. kŕmenie vtáčikov, výroba kŕmidla). 

• Diskusie o rodine, bezpečí a domove – budujeme pocit spolupatričnosti. 

• Rozvoj sociálnych zručností v skupine – zdieľanie, pomoc, spoločné vytváranie. 

🌱 Človek a príroda 

• Pozorovanie stíšenia prírody – opadané listy, ticho v lese, menej hmyzu, zamrznuté 

kaluže. 

• Uvedomovanie si kolobehu roka a prípravy prírody na zimu. 

• Oboznámenie sa s pojmami ako „zimný spánok“, „migrovanie“, „ukladanie zásob“. 

• Využitie vychádzok na sledovanie stôp, zber posledných prírodnín. 

🏙 Človek a spoločnosť 

• Upevňovanie povedomia o rodine – kto žije v mojej rodine, čo spolu robíme, ako si 

pomáhame. 

• Uvedomenie si dôležitosti domova a bezpečného prostredia. 

• Podpora vnímania hodnôt ako sú láska, pomoc, úcta, vďačnosť. 

• Príprava triedy na zmenu obdobia – dekorácie, poriadok, teplo, spolupráca. 

🧮 Matematika a práca s informáciami 

• Triedenie podľa veľkosti, tvaru a funkcie (napr. kto zimuje, kto odlieta, čo sa zberá...). 

• Zoradenie zvieratiek podľa veľkosti alebo podľa toho, kto sa ako pripravuje na zimu. 

• Počítanie prírodnín, vtáčikov, ježkov a iných symbolov – do 5 alebo 10 podľa veku detí. 

• Práca so symbolmi, znázorňovanie poradia a logických súvislostí. 

🎨 Umenie a kultúra 

• Výtvarné znázornenie zimného spánku – medveď v jaskyni, ježko v listoch, sova v 

strome. 

• Jesenné a predzimné farebné kompozície – tmavšie farby, hmla, noc, pokoj. 



 

 

• Vytváranie koláží, modelovanie zvieratiek, dramatizovanie príbehov zo sveta lesa. 

• Spievanie tematických piesní, využitie rytmických nástrojov na stvárnenie zvukov 

prírody. 

🏃 Zdravie a pohyb 

• Pohybové aktivity imitujúce správanie zvierat (ležanie – spánok, pomalý pohyb, 

ukrývanie sa). 

• Rytmizácia pohybov v súlade s hudbou – spomalené, upokojujúce cvičenia. 

• Cvičenia rovnováhy a koordinácie – ako sa medveď kotúľa, ako sa veverička skrýva. 

• Zábavné štafety a hry s prírodnou tematikou – „Kto najrýchlejšie nazbiera potravu?“ 

December – Čaro Vianoc 

🗣 Jazyk a komunikácia 

• Deti počúvajú a rozprávajú príbehy s vianočnou tematikou (napr. legendy o Mikulášovi, 

vianočné rozprávky). 

• Rozvíjame slovnú zásobu súvisiacu s Vianocami: darček, stromček, hviezda, sneh, 

koláče, rodina, zvyky. 

• Nácvik vianočných piesní, básničiek, vinšov – podpora rytmu a výslovnosti. 

• Tvorivé rozprávanie – „Čo by som si želal pod stromček?“, „Ako vyzerajú moje Vianoce 

doma?“ 

🧠 Osobnostný a sociálny rozvoj 

• Upevňovanie pocitu spolupatričnosti – Vianoce ako sviatok rodiny, lásky a zdieľania. 

• Rozvíjanie schopnosti obdarovať – aj malým gestom či slovom. 

• Diskusie o emóciách – radosť, prekvapenie, očakávanie, vďačnosť. 

• Budovanie pozitívnej atmosféry v triede – spoločné aktivity, výzdoba, slávnosti. 

🌱 Človek a príroda 

• Pozorovanie prírody počas zimy – mráz, sneh, zamrznuté kaluže. 

• Uvedomenie si, ako zima ovplyvňuje prírodu a život ľudí i zvierat. 



 

 

• Podpora ochrany prírody počas zimy – kŕmenie vtáčikov, recyklácia pri výrobe 

dekorácií. 

• Prírodné materiály ako súčasť výtvarných aktivít (šišky, vetvičky, orechy, sušené 

ovocie). 

🏙 Človek a spoločnosť 

• Objasnenie významu sviatkov a tradícií – Mikuláš, advent, Vianoce. 

• Spoločenské normy: ako sa správame počas slávnostných chvíľ (vinšovanie, podávanie 

darčekov). 

• Rešpektovanie rozdielov v tradíciách v jednotlivých rodinách. 

• Podpora zodpovednosti pri príprave triednych aktivít (výzdoba, program, darčeky). 

🧮 Matematika a práca s informáciami 

• Počítanie predmetov (napr. ozdoby, darčeky, sviečky) – do 5 alebo 10 podľa veku. 

• Priraďovanie tvarov – hviezda, guľa, stromček, vločka. 

• Triedenie vianočných symbolov podľa tvaru, farby, účelu. 

• Jednoduché vzory a rytmy – reťaze z papierových kruhov, opakovanie farieb. 

🎨 Umenie a kultúra 

• Tvorba vianočných dekorácií: ozdoby na stromček, pozdravy, svietniky, darčeky pre 

rodičov. 

• Nácvik vianočného programu – piesne, vinše, krátke scénky alebo divadielka. 

• Kreslenie, maľovanie zimnej krajiny, betlehema, vianočného stromčeka. 

• Hudobno-dramatické aktivity – vystúpenie pred rodičmi alebo inými triedami. 

🏃 Zdravie a pohyb 

• Hry a pohybové aktivity s vianočnými a zimnými motívmi (napr. „Snehová guľa“, 

„Zamrznuté deti“). 

• Napodobňovanie pohybov zvierat a postáv z rozprávok (soby, škriatkovia, Mikuláš). 

• Pohybové zostavy na vianočné pesničky – koordinácia, rytmus, orientácia v priestore. 

• Relaxačné a dychové cvičenia – upokojenie, naladenie na sviatočný čas. 



 

 

Január – Zima je kráľovná 

🗣 Jazyk a komunikácia 

• Rozprávanie o zimných zážitkoch: „Čo som robil cez prázdniny?“, „Ako vyzerá sneh?“ 

• Rozšírenie slovnej zásoby o zimné výrazy: mráz, vločka, čiapka, lyže, sánky, kĺzať sa, 

zima. 

• Tvorenie viet a jednoduchých príbehov na tému zimy. 

• Práca s básničkami, rozprávkami a príbehmi s tematikou zimy a zimných športov. 

🧠 Osobnostný a sociálny rozvoj 

• Rozvíjanie schopnosti zdieľať svoje pocity a zážitky (ako sa cítiš, keď je zima, keď sa 

sánkuješ...). 

• Vedenie detí k ohľaduplnosti počas spoločných zimných hier (bezpečnosť, čakanie na 

radu). 

• Posilňovanie trpezlivosti a zodpovednosti (obliekanie, organizovanie zimných 

pomôcok). 

• Budovanie pozitívneho vzťahu k zimnému obdobiu a jeho krásam. 

🌱 Človek a príroda 

• Pozorovanie zmien v prírode – sneh, ľad, chlad, dni sú krátke, príroda oddychuje. 

• Diskusia o tom, ako sa zvieratá a rastliny prispôsobujú zime. 

• Vychádzky do prírody – pozorovanie stôp v snehu, zamrznutej vody, sneženia. 

• Vysvetlenie základných prírodných javov – topenie, mrznutie, kryštalizácia. 

🏙 Človek a spoločnosť 

• Rozhovory o tom, ako ľudia prežívajú zimu (oblečenie, kúrenie, zimné športy, 

bezpečnosť). 

• Uvedomenie si rozdielov medzi jednotlivými regiónmi – kde je veľa snehu, kde menej. 

• Zimné povolania – napr. cestári, záchranári, pracovníci v horách. 

• Podpora spolupráce pri skupinových aktivitách: stavanie snehuliaka, zimná výzdoba 

triedy. 



 

 

🧮 Matematika a práca s informáciami 

• Počítanie zimných predmetov, triedenie rukavíc, čiapok, topánok podľa farby a veľkosti. 

• Porovnávanie dĺžok (šálov, stôp), množstva (viac/menej snehu). 

• Riešenie jednoduchých logických úloh: „Čo nepatrí do zimy?“ 

• Práca so symbolmi – vločky, guľe, rukavice – priraďovanie a vytváranie vzorov. 

🎨 Umenie a kultúra 

• Výtvarné techniky: maľovanie zimnej krajiny, tlač vločiek, koláž z papiera, vatové 

efekty. 

• Výroba snehuliakov, zimnej výzdoby, pohľadníc. 

• Hudobné aktivity: piesne o zime, sprevádzanie na rytmických nástrojoch. 

• Tvorivé dramatické hry – „Snehová rozprávka“, „Cesta do hôr“, „Zamrznutý les“. 

🏃 Zdravie a pohyb 

• Zimné pohybové hry: hádzanie „snehových gulí“ (loptičiek), sánkarské preteky, 

štafetové hry. 

• Napodobňovanie pohybov spojených so zimnými činnosťami – lyžovanie, 

korčuľovanie. 

• Hry na koordináciu a rovnováhu – „Kráčanie po ľade“, „Skákanie cez snehové záveje“. 

• Relaxačné aktivity po návrate z vonku – zahrievacie cvičenia, dychové cvičenia. 

Február – Hráme sa a tvoríme 

🗣 Jazyk a komunikácia 

• Rozprávanie o známych zvieratkách, ktoré deti videli, poznajú alebo počuli. 

• Precvičovanie slovnej zásoby: medveď, ježko, sova, vtáčik, myš, jazvec, líška, brloh, 

senník, kŕmidlo. 

• Opisovanie obrázkov so zvieratami v zime, dramatizácia krátkych rozprávok („Ako sa 

zvieratká chystali na zimu“). 

• Tvorenie jednoduchých príbehov – „Čo robí ježko v zime?“, „Kam sa schoval medveď?“ 



 

 

🧠 Osobnostný a sociálny rozvoj 

• Rozvíjanie empatie a starostlivosti – „Ako môžeme pomôcť zvieratkám v zime?“ 

• Spolupráca v skupinových hrách a projektoch – napr. stavba „domčeka“ pre zvieratká z 

kociek alebo prírodnín. 

• Budovanie zodpovednosti a starostlivého prístupu ku všetkému živému. 

• Posilňovanie pozitívnych hodnôt – pomoc, súcit, ochrana slabších. 

🌱 Človek a príroda 

• Pozorovanie stôp v snehu, stíšenie prírody, ticho v lese – kam zmizli niektoré zvieratá? 

• Vysvetlenie rozdielov: ktoré zvieratá odlietajú, ktoré zimujú, ktoré spia. 

• Vytváranie jednoduchých schém (napr. „kto kde býva“ – nora, dutina, búdka). 

• Pozorovanie vtákov pri kŕmidle – druhy vtákov, čo jedia, ako sa pohybujú. 

🏙 Človek a spoločnosť 

• Diskusie o tom, prečo je dôležité chrániť zvieratá a životné prostredie. 

• Rozvíjanie vedomia o práci poľovníkov, ochranárov a ľudí, ktorí pomáhajú zvieratám 

prežiť zimu. 

• Účasť detí na aktivitách ako sú zber semienok, príprava krmiva, výroba kŕmidiel. 

• Spoločné aktivity s rodinou alebo školou – napr. výlet do prírody, návšteva farmy alebo 

lesnej pedagogiky. 

🧮 Matematika a práca s informáciami 

• Triedenie zvieratiek podľa prostredia (les, voda, domáce), veľkosti, farby, počtu nôh. 

• Priraďovanie potravy k zvieratám – „Kto čo je?“ 

• Počítanie zvieratiek, častí tela (labky, uši), určovanie poradia („kto prišiel prvý ku 

kŕmidlu?“). 

• Riešenie logických hádaniek: „Kto tu nechal túto stopu?“ (kombinovanie indícií). 

 

 



 

 

🎨 Umenie a kultúra 

• Výtvarná tvorba na tému zimných zvieratiek – maľovanie, lepenie, koláž, modelovanie 

z plastelíny alebo prírodnín. 

• Výroba zvieracích masiek a kostýmov – dramatizácia príbehov (napr. „Zvierací bál pod 

snehom“). 

• Zimné piesne a rytmické hry s pohybom („Padá sneh“, „Biela zima“). 

• Tvorivé hudobné aktivity – zvuky zvierat, napodobňovanie ich hlasov, hra na 

rytmických nástrojoch. 

🏃 Zdravie a pohyb 

• Pohybové hry: „Medveď spí“, „Hľadaj potravu ako veverička“, „Líška a vtáčiky“. 

• Napodobňovanie pohybov zvieratiek – skákanie ako zajac, kráčanie ako medveď, 

lietanie ako vták. 

• Zábavné prekážkové dráhy s témou lesa a zvierat. 

• Zimné športové aktivity (ak je sneh) – preteky na sánkach, loptičkové hry ako „snehová 

guľa“. 

Marec – Jar sa prebúdza 

🗣 Jazyk a komunikácia 

• Rozprávanie o príchode jari – čo všetko sa mení v prírode. 

• Rozširovanie slovnej zásoby: kvitnúť, puk, vtáčik, motýľ, slnko, teplo, dažďová kvapka. 

• Čítanie a rozprávanie jarných básničiek a krátkych príbehov. 

• Tvorenie jednoduchých viet o jarnej prírode a zážitkoch z prechádzok. 

🧠 Osobnostný a sociálny rozvoj 

• Podpora pozorovania a vnímania zmien v okolí – prebúdzanie prírody a zvierat. 

• Rozvíjanie zvedavosti a otázok „Prečo?“ – prečo sa príroda mení? 

• Spolupráca pri výsadbe rastlín alebo starostlivosti o kvety. 

• Rozvoj pozitívneho vzťahu k prírode a zodpovednosti za jej ochranu. 



 

 

🌱 Človek a príroda 

• Pozorovanie jarných prírodných javov: rašiace púčiky, vtáky spievajúce, motýle, hmyz. 

• Uvedomenie si kolobehu roka a premeny prírody. 

• Práca s jednoduchými prírodnými materiálmi – listy, kvety, vetvičky. 

• Vychádzky a pozorovanie jarných zmien v lese, záhrade alebo parku. 

🏙 Človek a spoločnosť 

• Rozhovory o tradíciách spojených s jarou – Veľká noc, jarnej výzdobe, prvej jarné práce. 

• Pochopenie významu práce a starostlivosti o prostredie. 

• Upevňovanie vzťahov v kolektíve pri spoločných aktivitách (sadenie rastlín, tvorba 

dekorácií). 

• Diskusie o zdravom životnom štýle – viac pohybu, čerstvý vzduch, správna výživa. 

🧮 Matematika a práca s informáciami 

• Počítanie prvých kvetov, vtákov, hmyzu – rozpoznávanie počtu a poradia. 

• Triedenie a porovnávanie podľa farieb, veľkosti a tvaru jarných prírodných materiálov. 

• Vytváranie jednoduchých vzorov a triedení (napr. farebné koráliky alebo papierové 

kvietky). 

• Riešenie logických úloh súvisiacich s jarnou témou (napr. kto má ktoré hniezdo, koľko 

vajíčok je v hniezde). 

🎨 Umenie a kultúra 

• Výtvarné aktivity s využitím jarných motívov – maľovanie, koláže, modelovanie. 

• Výroba jarných dekorácií – kvetiny z papiera, vtáčiky, motýle. 

• Hudobné a dramatické hry – napodobňovanie zvukov prírody (spev vtákov, bzučanie 

včiel). 

• Nácvik krátkych scénok alebo piesní o jarnej prírode. 

 

 



 

 

🏃 Zdravie a pohyb 

• Pohybové hry inšpirované jarnou prírodou – „skákanie ako žabka“, „let motýľa“. 

• Cvičenia na zlepšenie koordinácie a rovnováhy (chôdza po „vlne“, preskoky). 

• Vychádzky do prírody – pozorovanie jari a pohybové aktivity na čerstvom vzduchu. 

• Relaxačné cvičenia zamerané na dýchanie a uvoľnenie po pohybe. 

Apríl – Svet okolo nás 

🗣 Jazyk a komunikácia 

• Rozprávanie o jarných dobrodružstvách a zážitkoch z vonkajších hier. 

• Rozšírenie slovnej zásoby o výrazy ako: lúka, kvety, motýle, hmyz, potok, lúčenie, 

skákanie, beh. 

• Práca s rozprávkami a príbehmi na tému jarných dobrodružstiev. 

• Vytváranie jednoduchých dialógov a opisov jarných hier a zvierat. 

🧠 Osobnostný a sociálny rozvoj 

• Podpora samostatnosti a sebadôvery pri objavovaní prírody. 

• Rozvíjanie spolupráce a rešpektu medzi deťmi počas spoločných hier vonku. 

• Upevňovanie schopnosti zvládnuť základné pravidlá bezpečnosti pri pohybe v prírode. 

• Posilňovanie vnímavosti k okolitému svetu a ochranárskeho správania. 

🌱 Človek a príroda 

• Pozorovanie jarného života v prírode – rastliny, hmyz, vtáky, vodné živočíchy. 

• Spoznávanie ekosystémov na lúke, v lese, pri potoku. 

• Vedenie detí k starostlivosti o životné prostredie a zodpovednému správaniu sa vonku. 

• Práca s prírodnými materiálmi pri tvorivých aktivitách. 

🏙 Človek a spoločnosť 

• Diskusie o vzájomnom rešpekte medzi ľuďmi a prírodou. 

• Pochopenie významu pravidiel v spoločnosti a v prírode. 



 

 

• Podpora kultúrnych tradícií spojených s jarou (napr. zvyky spojené s Veľkou nocou). 

• Spolupráca pri organizovaní triednych akcií na tému jar. 

🧮 Matematika a práca s informáciami 

• Počítanie jarných prírodných objektov – kvety, listy, hmyz. 

• Priraďovanie a triedenie podľa farieb, veľkostí a tvarov. 

• Vytváranie jednoduchých vzorov a sekvencií pomocou prírodných materiálov. 

• Riešenie jednoduchých úloh a hádaniek súvisiacich s prírodou. 

🎨 Umenie a kultúra 

• Výtvarné techniky: maľovanie, modelovanie a koláž na tému jarných dobrodružstiev. 

• Výroba jarných dekorácií – vence, kvetinové zátišia, motýle. 

• Hudobno-dramatické aktivity – inscenácie jarných príbehov, spev piesní. 

• Tvorba hudobných doprovodov s využitím rytmických nástrojov. 

🏃 Zdravie a pohyb 

• Pohybové hry na lúke – beh, skákanie, preskakovanie prekážok. 

• Cvičenia na rozvoj rovnováhy a koordinácie pohybov. 

• Vychádzky do prírody spojené s pohybovými aktivitami. 

• Relaxačné techniky po pohybe – dýchanie a uvoľňovanie svalov. 

Máj – Život v pohybe 

V rámci tematického celku sa podľa možností využíva školský dvor, prírodné prostredie a 

praktické činnosti, napríklad pozorovanie, pestovanie, starostlivosť o rastliny a jednoduché 

bádateľské úlohy. Deti sa učia vnímať súvislosti medzi vlastnou činnosťou a prostredím, v 

ktorom žijú. 

🗣 Jazyk a komunikácia 

• Rozširovanie slovnej zásoby: kvet, lupeň, stonka, peľ, včela, čmeliak, motýľ, hmyz, 

lúka. 



 

 

• Rozprávanie a opisovanie zážitkov z pozorovania kvetov a hmyzu. 

• Práca s rýmovanými básničkami a hádankami o kvetoch a drobných živočíchoch. 

• Vytváranie príbehov – „Dobrodružstvo malej včielky“, „Ako kvietok stretol motýľa“. 

🧠 Osobnostný a sociálny rozvoj 

• Budovanie rešpektu a úcty k drobnému životu v prírode. 

• Posilňovanie zvedavosti a záujmu o svet okolo nás. 

• Rozvoj spolupráce pri spoločných aktivitách – pozorovanie, kreslenie, výsadba kvetov. 

• Pestovanie trpezlivosti a jemnocitu pri manipulácii s prírodninami a pri tvorbe. 

🌱 Človek a príroda 

• Pozorovanie rôznych druhov kvetov, porovnávanie ich farieb, tvarov a vôní. 

• Uvedomenie si významu opeľovačov a ich úlohy v prírode (včely, motýle, čmeliaky). 

• Starostlivosť o kvety na školskom dvore alebo v triede. 

• Diskusia o potrebe ochrany prírody, najmä ohrozených druhov hmyzu. 

🏙 Človek a spoločnosť 

• Rozprávanie o práci včelára, záhradníka a ochrancu prírody. 

• Uvedomenie si, že aj malé tvory majú veľký význam pre celú spoločnosť. 

• Spolupráca v skupinových aktivitách – výstava výtvorov, kvetinová výzdoba. 

• Posilňovanie sociálnych väzieb pri spoločných hrách a projektoch. 

🧮 Matematika a práca s informáciami 

• Počítanie okvetných lístkov, bodiek na lienkach, krídiel, nožičiek hmyzu. 

• Triedenie kvetov alebo hmyzu podľa farby, počtu častí tela, veľkosti. 

• Zoraďovanie – od najmenšej po najväčšiu kvetinu, od najpomalšieho po najrýchlejší 

hmyz. 

• Hry na logické myslenie – „Kto tu chýba?“, „Nájdi dvojicu“, „Čo k čomu patrí?“ 

 



 

 

🎨 Umenie a kultúra 

• Maľovanie a modelovanie kvetov a hmyzu rôznymi technikami. 

• Vytváranie papierových motýľov, včielok, kvetov a ich aranžovanie. 

• Hudobné hry – piesne o lúke, včielkach, tanci motýľov. 

• Dramatizácia príbehov – „Na lúke sa stretli...“, „Ako kvietok pomohol včielke“. 

🏃 Zdravie a pohyb 

• Pohybové hry v exteriéri – „Let motýľa“, „Lienka hľadá kvietok“, „Tanec včielok“. 

• Skákanie, behanie a hľadanie schovaných „kvietkov“ alebo „hmyzu“. 

• Cvičenia napodobňujúce pohyb hmyzu – plazenie, lezenie, kmitanie. 

• Relaxácia v prírode – „počúvanie lúky“ (so zatvorenými očami v tráve), dychové 

cvičenia. 

Jún – Letné dobrodružstvá 

🗣 Jazyk a komunikácia 

• Rozprávanie o prichádzajúcom lete a očakávaných prázdninových zážitkoch. 

• Rozširovanie slovnej zásoby: leto, prázdniny, slnko, voda, kúpanie, ochrana, klobúk, 

opalovací krém, dopravné značky. 

• Vytváranie jednoduchých príbehov – „Ako som sa hral/a pri vode“, „Cesta na výlet“. 

• Precvičovanie porozumenia prostredníctvom čítania letných rozprávok alebo hádaniek. 

🧠 Osobnostný a sociálny rozvoj 

• Posilňovanie zodpovedného správania počas hier a pohybu v exteriéri. 

• Upevňovanie pravidiel bezpečnosti – pri vode, na slnku, v doprave. 

• Podpora samostatnosti pri plánovaní voľného času a výberu aktivít. 

• Rozvíjanie schopnosti rozpoznať riziko a vyhľadať pomoc (kto mi môže pomôcť?). 

🌱 Človek a príroda 

• Pozorovanie letných zmien v prírode – dlhšie dni, teplo, nové rastliny a živočíchy. 



 

 

• Diskusia o potrebe ochrany pred slnkom a horúčavou. 

• Základy ekologického správania počas pobytu v prírode (neodhadzovanie odpadkov, 

ohľaduplnosť k zvieratám). 

• Rozlišovanie letného počasia a jeho vplyvu na prírodu i ľudí. 

🏙 Človek a spoločnosť 

• Diskusie o tom, ako sa správame na verejných miestach, pri bazéne, na výlete. 

• Pochopenie úlohy dospelých v ochrane zdravia a bezpečnosti (plavčík, policajt, lekár). 

• Spoločné plánovanie triedneho výletu alebo letnej oslavy. 

• Rozvíjanie vedomia, že pravidlá nie sú obmedzenie, ale ochrana. 

🧮 Matematika a práca s informáciami 

• Počítanie letných predmetov (plážové lopty, slnečníky, plavky). 

• Triedenie a priraďovanie predmetov podľa účelu (čo si vezmeme na výlet, na kúpalisko). 

• Určovanie poradia – „kto prišiel prvý do vody“, „čo si oblečiem ako prvé“. 

• Práca s jednoduchými mapami alebo plánmi – „nájdi cestu na výlet“. 

🎨 Umenie a kultúra 

• Maľovanie letných zážitkov, vody, slnka, pláže. 

• Výroba výletnej výbavy z papiera – batoh, klobúk, okuliare. 

• Tvorba plagátu s pravidlami bezpečného správania. 

• Spev letných piesní a hudobné hry s rytmickými nástrojmi. 

🏃 Zdravie a pohyb 

• Hry s vodou (vhodné podľa podmienok), prelievanie, prenášanie, presnosť. 

• Štafetové a tímové súťaže na školskom dvore alebo v prírode. 

• Napodobňovanie letných aktivít – plávanie, opaľovanie, turistika. 

• Nácvik pohybových reakcií na signály (napr. „Zastav sa, ide auto“, „Rýchlo sa schovaj 

pred slnkom“).
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SYSTÉM PODPORY DETÍ V SÚLADE S PRINCÍPMI INKLUZÍVNEHO 

VZDELÁVANIA 

Východiská a ciele inkluzívneho vzdelávania 

Súkromná materská škola, Mukačevská 1, Prešov vytvára inkluzívne prostredie, v ktorom má 

každé dieťa právo na prijatie, rešpekt, bezpečie, účasť na spoločnom vzdelávaní a primeranú 

podporu. Rozmanitosť detí vnímame ako prirodzenú súčasť života školy. Pri výchove a 

vzdelávaní rešpektujeme individuálne potreby, schopnosti, zdravotný stav, vývinové tempo, 

jazykové a komunikačné možnosti, rodinné a sociálne zázemie, kultúrnu skúsenosť a nadanie 

dieťaťa. 

Cieľom systému podpory je včas identifikovať bariéry, ktoré môžu dieťaťu sťažovať zapojenie, 

učenie, komunikáciu alebo vytváranie vzťahov, a odstraňovať ich prednostne úpravou 

podmienok, prostredia a pedagogických postupov. Podpora smeruje k čo najväčšej účasti 

dieťaťa v prirodzenom prostredí triedy a k rozvíjaniu jeho potenciálu bez stigmatizácie, 

neodôvodneného vyčleňovania alebo znižovania očakávaní. 

Základné princípy podpory 

• rovnosť príležitostí a rešpektovanie dôstojnosti každého dieťaťa; 

• včasnosť, dostupnosť a primeranosť podpory; 

• individualizácia a diferenciácia výchovno-vzdelávacích činností; 

• predchádzanie diskriminácii, segregácii, stigmatizácii a sociálnemu vylúčeniu; 

• partnerstvo školy, zákonných zástupcov a odborných pracovísk; 

• podpora silných stránok dieťaťa a sledovanie jeho individuálneho pokroku; 

• priebežné vyhodnocovanie účinnosti zvolených postupov a ich úprava podľa potrieb dieťaťa. 

Včasná identifikácia potrieb a pedagogická diagnostika 

Pedagogická diagnostika je prirodzenou a priebežnou súčasťou práce učiteľky. Vychádza 

najmä zo systematického pozorovania dieťaťa v hre, komunikácii, sebaobsluhe, pohybových, 

tvorivých a poznávacích činnostiach a v sociálnych situáciách. Učiteľka sleduje nielen výkon, 

ale aj spôsob učenia, mieru samostatnosti, reakciu na zmenu, potrebu podpory, záujmy a silné 

stránky dieťaťa. 

Ak sa objavia signály, že dieťa potrebuje zvýšenú alebo špecifickú podporu, škola situáciu 

konzultuje so zákonným zástupcom a podľa povahy potreby nastaví pedagogické postupy, 

zapojí pedagogického asistenta alebo odporučí spoluprácu so zariadením poradenstva a 
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prevencie či ďalším odborníkom. Diagnostické zistenia neslúžia na nálepkovanie dieťaťa, ale 

na plánovanie účinnej podpory. 

Úrovne a formy podpory v škole 

Podpora sa poskytuje podľa aktuálnej potreby dieťaťa a môže byť krátkodobá, situačná alebo 

dlhodobejšia. V bežnej pedagogickej práci sa uplatňuje najmä úprava tempa a rozsahu činnosti, 

zrozumiteľné a vizuálne podporené pokyny, opakovanie a modelovanie, menšie kroky, voľba 

primeranej náročnosti, alternatívny spôsob odpovede, dostatok času, úprava priestoru a 

pomôcok, práca v menšej skupine, podpora komunikácie, sociálnych zručností a sebaregulácie. 

Ak potreby dieťaťa presahujú bežnú individualizáciu, škola postupuje podľa platnej právnej 

úpravy a Katalógu podporných opatrení. Podporné opatrenia sa uplatňujú v rozsahu 

zodpovedajúcom potrebám dieťaťa a možnostiam školy, prípadne na základe vyjadrenia 

oprávneného subjektu. Ich účinnosť sa priebežne sleduje a podľa potreby prehodnocuje. 

Úloha pedagogických asistentiek a odborná spolupráca 

Pedagogické asistentky podporujú deti v spolupráci s učiteľkami najmä pri zapájaní do 

spoločných činností, porozumení pokynom, komunikácii, sebaobsluhe, sociálnych situáciách, 

zvládaní prechodov medzi činnosťami a pri vytváraní podmienok na čo najväčšiu samostatnosť 

dieťaťa. Ich pôsobenie nie je založené na trvalom oddeľovaní jedného dieťaťa od kolektívu, 

ale na podpore jeho účasti v prirodzenom prostredí triedy. 

Škola podľa potreby spolupracuje so zariadeniami poradenstva a prevencie, logopédom a 

ďalšími odborníkmi. Logopedické intervencie realizované v škole sú odbornou podporou detí 

a nenahrádzajú bežný rozvoj komunikačných schopností, ktorý je súčasťou každodennej 

pedagogickej práce. Pri deťoch so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami škola 

postupuje aj podľa príslušných častí štátneho vzdelávacieho programu a odborných 

odporúčaní. 

Spolupráca so zákonnými zástupcami 

Zákonného zástupcu škola vníma ako partnera. Komunikácia je vecná, rešpektujúca a 

zameraná na potreby dieťaťa. Rodič je primerane informovaný o adaptácii, napredovaní, 

pozorovaných ťažkostiach, navrhovaných postupoch a účinnosti podpory. Pri nastavovaní 

podpory škola prihliada aj na poznatky rodiča o fungovaní dieťaťa mimo školy a podľa potreby 

dohodne spoločné kroky. 
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Osobitné oblasti podpory 

• adaptácia novoprijatých detí a detí vo veku 2 až 3 roky; 

• rozvoj reči, porozumenia a komunikačných schopností; 

• podpora detí so zdravotným znevýhodnením a detí so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími 

potrebami; 

• podpora detí s odlišným materinským jazykom alebo s dočasnou jazykovou bariérou; 

• podpora detí zo sociálne alebo inak znevýhodňujúceho prostredia; 

• podpora detí s nadaním a výraznými silnými stránkami; 

• sociálno-emocionálna podpora, bezpečie, sebaregulácia a vzťahy v skupine; 

• prevencia segregácie a vytváranie podmienok na spoločné učenie a hru všetkých detí. 

Plánovanie, hodnotenie a vyhodnocovanie podpory 

Pri plánovaní učiteľka vychádza z cieľov a výkonových štandardov ŠVP, ale volí také metódy, 

formy, pomôcky, mieru podpory a náročnosť, ktoré umožnia zapojenie konkrétnych detí. 

Hodnotenie je prevažne formatívne, rešpektuje individuálne východiská a sleduje pokrok 

dieťaťa. Dieťa sa neporovnáva mechanicky s ostatnými deťmi a podpora sa nepovažuje za 

zníženie kvality vzdelávania. 

Systém podpory škola priebežne vyhodnocuje na úrovni dieťaťa, triedy aj školy. Sleduje najmä 

mieru zapojenia dieťaťa, jeho pokrok, funkčnosť prijatých opatrení, spoluprácu zúčastnených 

osôb a prípadné nové bariéry. Zistenia sa využívajú na úpravu pedagogických postupov, 

profesijný rozvoj zamestnancov a plánovanie ďalších podmienok inkluzívneho vzdelávania. 

STRATÉGIA DIGITÁLNEJ TRANSFORMÁCIE VZDELÁVANIA 

Východiská a cieľ stratégie 

Digitálna transformácia v Súkromnej materskej škole, Mukačevská 1, Prešov znamená 

zmysluplné, bezpečné, etické a veku primerané využívanie digitálnych technológií tam, kde 

prinášajú preukázateľný pedagogický alebo organizačný prínos. Cieľom nie je zvyšovať čas 

detí pred obrazovkou, ale rozvíjať primerané základy digitálnej gramotnosti, tvorivosť, logické 

a technické myslenie, schopnosť riešiť problémy a bezpečne sa orientovať v prostredí, v 

ktorom sú digitálne technológie prirodzenou súčasťou života. 

V predprimárnom vzdelávaní zostávajú základom hra, pohyb, sociálna interakcia, manipulácia 

s reálnymi predmetmi, tvorba, pobyt vonku a priama skúsenosť. Digitálna technológia ich 

nenahrádza; využíva sa cielene, časovo primerane a spravidla pod vedením dospelého. 
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Ciele digitálnej transformácie 

• rozvíjať u detí veku primerané základy digitálnej, informačnej a mediálnej gramotnosti; 

• využívať digitálne nástroje na podporu skúmania, tvorby, komunikácie, dokumentovania a 

riešenia problémov; 

• prepájať digitálne aktivity s reálnou skúsenosťou, pohybom, technickým a bádateľským 

učením; 

• budovať návyky bezpečného, zodpovedného a ohľaduplného používania technológií; 

• rozvíjať digitálne a didaktické kompetencie pedagogických zamestnancov; 

• využívať technológie aj ako nástroj inklúzie a kompenzácie bariér, ak je to pre dieťa vhodné; 

• zefektívňovať komunikáciu, plánovanie a administratívne procesy školy pri zachovaní 

ochrany osobných údajov. 

Digitálna gramotnosť detí 

Deti získavajú skúsenosť s tým, že digitálne zariadenie je nástroj s konkrétnym účelom. 

Primerane veku sa učia ovládať jednoduché funkcie zariadení a digitálnych pomôcok, 

postupovať podľa jednoduchého algoritmu, hľadať riešenie, overovať výsledok a 

spolupracovať pri úlohe. Učiteľka uprednostňuje aktívnu tvorbu a riešenie problémov pred 

pasívnym sledovaním obsahu. 

Digitálne činnosti sa podľa možností prepájajú so vzdelávacími oblasťami Jazyk a 

komunikácia, Matematika a práca s informáciami, Človek a príroda, Človek a svet práce, 

Umenie a kultúra a ďalšími oblasťami. Môžu zahŕňať napríklad fotografovanie a 

dokumentovanie pozorovania, prácu s jednoduchou digitálnou alebo programovateľnou 

pomôckou, tvorbu zvukového či obrazového záznamu, prácu s interaktívnym obsahom alebo 

riešenie úloh rozvíjajúcich algoritmické myslenie. 

Technické kútiky a bádateľské učenie 

Technické kútiky v triedach Bobríkov a Sovičiek podporujú konštrukčné, technické a 

bádateľské myslenie. Digitálne prvky sa v nich podľa vhodnosti prepájajú s reálnymi 

materiálmi, stavebnicami, meraním, pozorovaním, jednoduchými pokusmi a riešením 

praktických problémov. Cieľom je, aby dieťa technológiu nevnímalo iba ako zdroj zábavy, ale 

ako nástroj tvorby, skúmania a overovania vlastných nápadov. 
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Bezpečnosť, súkromie a digitálny wellbeing 

Deti sa primerane veku učia, že digitálne zariadenia a internet majú pravidlá. Učiteľka ich 

vedie k tomu, aby neuvádzali osobné údaje bez dospelého, nerozhodovali samostatne o 

zverejňovaní fotografií alebo záznamov, rešpektovali druhých a v prípade nepríjemného alebo 

neznámeho obsahu vyhľadali pomoc dospelého. Škola používa digitálny obsah a služby s 

prihliadnutím na bezpečnosť, ochranu súkromia, autorské práva a ochranu osobných údajov. 

Digitálny wellbeing chápeme ako rovnováhu medzi využívaním technológií a ostatnými 

vývinovo dôležitými činnosťami. Pri deťoch sa minimalizuje pasívny čas pred obrazovkou, 

digitálne aktivity sú krátke, účelné a primerané veku. Technológia sa nepoužíva ako náhrada 

pohybu, voľnej hry, osobnej komunikácie, pobytu vonku alebo priameho kontaktu s 

materiálom a prírodou. 

Digitálne technológie ako nástroj inklúzie 

Ak to zodpovedá potrebám dieťaťa, digitálne alebo kompenzačné pomôcky možno využiť na 

podporu komunikácie, vizualizáciu režimu a pokynov, prístup k obsahu, motiváciu, rozvoj 

konkrétnej schopnosti alebo zvýšenie samostatnosti. Výber pomôcky sa riadi funkčným 

prínosom pre dieťa, nie samotnou dostupnosťou technológie, a podľa potreby sa konzultuje s 

odborníkmi. 

Digitálne kompetencie pedagogických zamestnancov 

Pedagogickí zamestnanci rozvíjajú schopnosť vybrať vhodný digitálny nástroj podľa 

vzdelávacieho cieľa, posúdiť kvalitu a primeranosť digitálneho obsahu, vytvárať jednoduché 

digitálne materiály, bezpečne pracovať s údajmi a reflektovať prínos technológie pre učenie 

dieťaťa. Profesijný rozvoj v tejto oblasti je súčasťou plánu profesijného rozvoja školy a reaguje 

na aktuálne potreby pedagogickej praxe. 

Primerané a zodpovedné využívanie umelej inteligencie 

Nástroje umelej inteligencie môžu pedagogickí zamestnanci využívať ako podporný pracovný 

nástroj najmä pri tvorbe námetov, diferenciácii aktivít, príprave pracovných materiálov, 

formulovaní textov alebo profesijnom učení. Výstup umelej inteligencie sa nepovažuje 

automaticky za správny; zamestnanec ho odborne overuje, upravuje podľa veku a potrieb detí 

a nesie zodpovednosť za jeho použitie. 

Do verejne dostupných nástrojov umelej inteligencie sa nevkladajú osobné údaje detí, 

zákonných zástupcov ani zamestnancov, fotografie detí, citlivé pedagogické záznamy ani iné 
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údaje, ktorých spracúvanie nie je na daný účel oprávnené a bezpečné. AI nenahrádza 

pedagogické rozhodovanie, diagnostiku, odborné posúdenie ani osobný vzťah učiteľky s 

dieťaťom a rodičom. 

Digitálna komunikácia a riadenie školy 

Škola využíva digitálne nástroje na komunikáciu so zákonnými zástupcami, zdieľanie 

organizačných informácií, vedenie vybranej dokumentácie a administratívne procesy. Pri ich 

používaní dbá na primeranosť rozsahu spracúvaných údajov, bezpečný prístup, ochranu účtov 

a rešpektovanie pravidiel ochrany osobných údajov. Digitálna komunikácia dopĺňa, nie 

nahrádza osobnú komunikáciu v situáciách, ktoré vyžadujú individuálne prerokovanie potrieb 

dieťaťa. 

Materiálno-technické podmienky a udržateľnosť 

Rozvoj digitálneho vybavenia škola plánuje podľa pedagogických potrieb, technickej 

životnosti, bezpečnosti a finančných možností. Pri obstarávaní alebo zavádzaní nového 

nástroja sa posudzuje jeho reálny prínos pre deti a zamestnancov, jednoduchosť a bezpečnosť 

používania, možnosť metodickej podpory a dlhodobá udržateľnosť. Cieľom nie je množstvo 

techniky, ale jej kvalitné a účelné využitie. 

Vyhodnocovanie stratégie 

Stratégia digitálnej transformácie sa priebežne vyhodnocuje najmä podľa toho, či digitálne 

nástroje podporujú stanovené vzdelávacie ciele, aktívne učenie a inklúziu, či sú používané 

bezpečne a primerane veku a či pedagogickí zamestnanci disponujú potrebnými 

kompetenciami. Zistenia sa premietajú do plánovania profesijného rozvoja, materiálno-

technického zabezpečenia a ďalšej revízie ŠkVP. 

Poznámka k realizácii tematických celkov: Uvedené činnosti predstavujú príklady možností 

realizácie vzdelávacích zámerov. Nie sú záväzným zoznamom aktivít ani nemajú byť 

realizované mechanicky. Učiteľky ich prispôsobujú aktuálnej situácii, záujmom a potrebám detí 

a podľa potreby dopĺňajú ďalšími vhodnými činnosťami. 


